


1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ "УРОКИ ЗДОРОВЬЯ" 
Воспитательные результаты внеурочной оздоровительной деятельности школьников 

распределяются по трём уровням. 
1.Результаты первого уровня (приобретение школьником социальных знаний, 

понимания социальной реальности и повседневной жизни): приобретение школьниками 

знаний о правилах ведения здорового образа жизни, об основных нормах гигиены, о способах и 

средствах самозащиты; о правилах конструктивной групповой работы; об основах разработки 

проектов и организации коллективной творческой деятельности; о способах организации 

досуга; о способах самостоятельного поиска, нахождения и обработки информации. 
2. Результаты второго уровня (формирование позитивных отношений школьника к 

базовым ценностям нашего общества и к социальной реальности в целом): развитие 

ценностных отношений школьника к своему здоровью и здоровью окружающих его людей, к 

спорту и физкультуре, к природе, к родному Отечеству, к другим людям. 
3. Результаты первого уровня (приобретение школьником опыта самостоятельного 

социального действия): приобретение школьником опыта актуализации оздоровительной 

деятельности в социальном пространстве; опыта самообслуживания, самоорганизации и 

организации совместной деятельности с другими школьниками; опыта управления другими 

людьми и принятие на себя ответственности за других. 
При достижении трёх уровней результатов внеурочной деятельности возрастает 

вероятность появления эффектов воспитания и социализации детей. 
Первая группа эффектов- социокультурная идентичность- осознание школьником себя в 

контексте  управления социокультурным пространством собственного существования, 

принятие себя как субъекта социокультурного взаимодействия, личности и индивидуальности. 
Вторая группа эффектов - социально-коммуникативные компетенции-предполагает 

высокую степень самореализации школьника в социальном взаимодействии, осознанное 

позиционирование себя как субъекта межличностного взаимодействия, владение 

управленческими компетенциями. 
Третья группа - компетенции собственно в сфере сохранения и укрепления здоровья. 

К концу 1 года обучения  
Познавательные УУД : правильно мыть руки и лицо; делать гимнастику для глаз; со-

держать в чистоте своё тело;  защищать уши, зубы, руки, ноги и кожу от повреждений; выби-
рать полезную для здоровья пищу и тщательно пережёвывать её при приёме; соблюдать режим 

дня; контролировать своё поведение в школе и дома; уметь противостоять вредным привычкам; 

выполнять физические упражнения для укрепления мышц; выполнять закаливающие 

процедуры; соблюдать правила безопасного поведения на воде; играть в подвижные игры на 

воздухе. 
Личностные УУД: осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира 

(природы и общества); формулировать самому простые правила поведения в природе; искать 

свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций; уважать иное 

мнение; вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения. 
Регулятивные УУД: определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно, искать средства её осуществления; учиться обнаруживать и формулировать 

учебную  проблем; понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 

ситуации. 
Коммуникативные УУД: организовывать взаимодействие в группе; оформлять свои 



мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументировать её; учиться подтверждать 

аргументы фактами; слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 
Способ проверки:наблюдение за внешним видом и поведением детей по приходу в 

школу, во время перемен, при посещении ими столовой, на уроках физкультуры; беседы с 

детьми и их родителями о соблюдении вне школы навыков ЗОЖ, отчёты детей-санитаров, 

физоргов, командиров о выполнении учащимися валеологических  правил, опрос на занятиях 

после пройденной темы. 
 

К концу 2 года обучения  
Познавательные УУД: заботиться о своём здоровье; составлять и выполнять режим 

дня; вести здоровый образ жизни;  выполнять рекомендации врача во время болезни; 

своевременно делать прививки;  следить за содержанием домашней аптечки;  оказать себе 

первую помощь при лекарственных и пищевых отравлениях, при солнечных ожогах, если 

промокли под дождём; соблюдать правила безопасного поведения в доме,  на улице  в 

транспорте,  на воде,   пожаре в доме;  оказать первую помощь пострадавшему от 

электрического тока;  оказать первую помощь при порезах, ушибах, переломах;  оказать первую 

помощь при укусах насекомых;  оказать себе первую помощь, если укусила собака;  помочь 

себе при отравлении жидкостями, пищей;  помочь себе при тепловом ударе;  при ожогах и обмо-
рожении; оказать первую помощь при травмах;  оказать первую помощь при укусе змеи; 

заниматься самовоспитанием.  
Личностные УУД: осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира 

(природы и общества); формулировать самому простые правила поведения в природе; искать 

свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций; уважать иное 

мнение; вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения. 
Регулятивные УУД: определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно, искать средства её осуществления; учиться обнаруживать и формулировать 

учебную  проблем; понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 

ситуации. 
Коммуникативные УУД: организовывать взаимодействие в группе; оформлять свои 

мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументировать её; учиться подтверждать 

аргументы фактами; слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 
 
Способ проверки:наблюдение непосредственное и целенаправленное за поведением 

детей в школе на уроках, переменах, уроках физкультуры, во время экскурсий,  походов, 

беседы с детьми и их родителями о соблюдении вне школы навыков ЗОЖ, создание ситуации 

эксперимента, опрос на занятиях после пройденной темы, тестирование в конце года «Оцени 

себя сам». 
К концу 3 года обучения  

ПознавательныеУУД:  общаться без напряжения и страха;  думать о своих поступках;  

избегать при общении лжи; стараться понимать своих родителей; уметь сдерживать себя в 

необходимой ситуации; стремиться избавиться от вредных привычек; уметь принимать и 

дарить подарки; оценивать свои поступки, за которые получили наказание; одеваться по 



ситуации; быть ответственным за своё поведение; помочь себе при сильной боли; уметь 

сервировать стол; соблюдать гостевой этикет; соблюдать правила поведения в транспорте и на 

улице, в театре, кино, школе; уметь разговаривать по телефону; уметь помочь себе справиться с 

ленью; уметь организовать свой досуг; выбрать друзей; уметь оказать посильную помощь 

родителям; помочь больным и беспомощным.    
Личностные УУД: осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира 

(природы и общества); формулировать самому простые правила поведения в природе; искать 

свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций; уважать иное 

мнение; вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения. 
Регулятивные УУД: определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно, искать средства её осуществления; учиться обнаруживать и формулировать 

учебную  проблем; понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 

ситуации. 
Коммуникативные УУД: организовывать взаимодействие в группе; оформлять свои 

мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументировать её; учиться подтверждать 

аргументы фактами; слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 
Способ проверки:наблюдение непосредственное и целенаправленное за поведением 

детей в школе на уроках, переменах, уроках физкультуры, во время экскурсий,  походов; 

беседы с детьми и их родителями о соблюдении вне школы навыков здорового образа жизни; 

создание ситуации эксперимента; опрос на занятиях после пройденной темы; в конце года: 

театрализованное действие «Огонёк здоровья», «Путешествие в страну здоровья» с 

конкурсами на лучшее знание правил здорового образа жизни и умения их выполнять, урок - 
соревнование «Культура здорового образа жизни». 

 
К концу 4 года обучения  

ПознавательныеУУД: понимать, какое чувство провоцирует на тот или иной поступок 

(злость, зависть, гнев, радость); стараться избегать стрессов; уметь находить причину и 

последствия событий; выбирать правильное для своего здоровья поведение; отвечать за своё 

решение; уметь противостоять вредным привычкам; заниматься самовоспитанием; уметь 

сказать нет, если кто-нибудь будет предлагать попробовать алкоголь или наркотики; уметь 

оказывать помощь своим одноклассникам;  поддерживать и помогать членам своей семьи. 
 Личностные УУД: осознавать себя ценной частью большого разнообразного мира 

(природы и общества); формулировать самому простые правила поведения в природе; искать 

свою позицию в многообразии общественных и мировоззренческих позиций; уважать иное 

мнение; вырабатывать в противоречивых конфликтных ситуациях правила поведения. 
Регулятивные УУД: определять цель учебной деятельности с помощью учителя и 

самостоятельно, искать средства её осуществления; учиться обнаруживать и формулировать 

учебную  проблем; понимать причины своего неуспеха и находить способы выхода из этой 

ситуации. 
Коммуникативные УУД: организовывать взаимодействие в группе; оформлять свои 

мысли в устной и письменной речи с учётом своих учебных и жизненных речевых ситуаций; 

при необходимости отстаивать свою точку зрения, аргументировать её; учиться подтверждать 

аргументы фактами; слушать других, пытаться принимать другую точку зрения, быть готовым 

изменить свою точку зрения. 



 
Способ проверки:наблюдение непосредственное и целенаправленное за поведением 

детей в школе на уроках, переменах, уроках физкультуры, во время экскурсий,  походов; 

беседы с детьми и их родителями о соблюдении вне школы навыков здорового образа жизни; 

создание ситуации эксперимента; опрос на занятиях после пройденной темы; в конце года 

проведение нестандартных уроков и праздников на повторение изученного за всю начальную 

школу: театрализованное действие «Дружба», спортивный праздник «День здоровья», 

сюжетно-ролевые игры  «Умеем ли мы правильно питаться» и «Я выбираю кашу», 

костюмированный праздник «Чистота и здоровье», игры-путешествия «Откуда берутся 

грязнули?», «Чистота и порядок» и «Будем делать хорошо и не будем плохо», урок – КВН 

«Наше здоровье», праздники «Я здоровье берегу – сам себе я помогу» и «Будьте здоровы». 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
"УРОКИ ЗДОРОВЬЯ " 

 
1 год обучения - (33 часа) 
 
Тема 1. Советы доктора Воды. (1час) 
 
Вступительное слово учителя. Солнце, воздух и вода – наши лучшие друзья. Заучивание слов. 

Беседа по стихотворению «Мойдодыр». Оздоровительная минутка. Советы доктора Воды. Игра 

«Доскажи словечко». 
 
Тема 2. Друзья Вода и мыло. (1час) 
 
Повторение правил доктора Воды. Сказка о микробах. Заучивание слов. Оздоровительная 

минутка. Игра «Наоборот». Творческая работа. 
 
Тема 3. Глаза – главные помощники человека. (1час) 
 
Беседа об органах зрения. Заучивание слов. Опыт со светом. Гимнастика для глаз. Игра 

«Полезно – вредно». Правила бережного отношения к зрению. 
 
Тема 4. Подвижные игры. (1час) 
 
Знакомство с доктором Свежий Воздух. Игры на свежем воздухе. «Мяч в воздухе», 

«Попрыгунчики», Раз, два, три-беги!»  
 
Тема 5. Чтобы уши слышали. (1час) 
 
Разыгрывание ситуации. Проведение опытов. Оздоровительная минутка. Правил сохранения 

слуха. 
 
Тема 6. Почему болят зубы. (1час) 
 
Игра «Угадай-ка!» Рассказ учителя. Анализ ситуации. Знакомство с доктором Здоровые Зубы. 

Упражнение «Держи осанку». Творческое рисование. 
 
Тема 7. Чтобы зубы были здоровыми. (1час) 
 



Беседа. Знакомство с доктором Здоровая Пища. Упражнение «Спрятанный сахар». 

Оздоровительная минутка. Зачем человеку зубная щётка? Практическая работа. Разучивание 

стихотворение. Тест. 
 
Тема 8. Как сохранить улыбку красивой? (1час) 
 
Психологический тренинг «Сотвори солнце в себе». Встреча с доктором Здоровые Зубы. 

Практические занятия. Оздоровительная минутка. Памятка «Как сохранить зубы». Творческая 

работа.  
 
Тема 9. «Рабочие инструменты» человека. (1час)  
 
Разгадывание загадок. Работа с пословицами и поговорками. Оздоровительная минутка. Игра-
соревнование «Кто больше?» Памятка «Это полезно знать». Практическая работа. 
 
Тема 10. Подвижные игры. (1час) 
 
Разучивание игр «Медвежья охота», «Совушка», «Не пропусти мяч». 
 
Тема 11. Зачем человеку кожа. (1час) 
 
Игра «Угадайка». Встреча с доктором Здоровая Кожа. Проведение опытов. Рассказ учителя. 

Оздоровительная минутка «Солнышко». Правила ухода за кожей.  
 
Тема 12. Надёжная защита организма. (1час) 
 
Беседа об органах чувств. Рассказ учителя. Практическая работа. Оздоровительная минутка. 

Работа по таблице «Строение кожи». Моделирование схемы. Тест. 
 
Тема 13. Если кожа повреждена. (1час) 
 
Рассказ учителя о повреждениях кожи. Игра «Можно или нельзя». Оздоровительная минутка 

«Этюд души». Практическая работа в парах «Как оказать первую помощь?» 
 
Тема 14. Подвижные игры. (1час) 
 
Разучивание игр «Круговые салки», эстафеты со скакалками, «Весёлая эстафета», «Поезд». 
 
Тема 15. Питание – необходимое условие для жизни человека. (1час) 
 
Повторение правил здоровья. Заучивание слов. Встреча с доктором Здоровая Пища. 

Упражнение для осанки «Гора». Работа по таблице «Органы пищеварения». Игра «Продолжи 

сказку».  
 
Тема 16. Здоровая пища для всей семьи. (1час) 
 
Советы доктора Здоровая Пища. Анализ ситуации. Игра «Угадайка». Проведение опыта. 

Оздоровительная минутка. Игра «Что разрушает здоровье, что укрепляет?». Золотые правила 

питания. 
 
Тема 17. Сон – лучшее лекарство. (1час) 
 



Игры «Можно - нельзя», «Юный кулинар». Повторение правил здоровья Анализ ситуации. 

Оздоровительная минутка «Хождение по камушкам», Игра по гигиене сна «Плохо – хорошо».  
 
Тема 18. Как настроение? (1час) 
 
Встреча с доктором Любовь. Оздоровительная минутка. Упражнение «Азбука волшебных слов. 

Тест.  
 
Тема 19. Я пришёл из школы. (1час) 
 
Беседа. Анализ и разыгрывание ситуации. Упражнение «Любишь – не любишь», Рассказ 

учителя. Оздоровительная минутка. Работа с пословицами. Игра «Закончи рассказ».  
 
Тема 20. Подвижные игры по выбору детей. (1час) 
 
Тема 21-22. Я – ученик. (2 часа) 
 
Оздоровительная минутка «Упражнения животных». Игра «Знаешь ли ты правила?» Творческая 

работа «Придумай правила». Анализ ситуаций. Чтение и работа по содержанию рассказов 

М.Кунина «Федя на перемене», «В гардеробе», «В столовой».  
 
Тема 23-24. Вредные привычки. (2 часа) 
 
Беседа «Это красивый человек». Игра «Да - нет». Оздоровительная минутка «Деревце». Анализ 

ситуации. Слово учителя. Заучивание слов. Это нужно запомнить! Практическая работа в 

парах.  
 
Тема 25. Подвижные игры. (1час) 
 
Разучивание игр «Золотое зёрнышко», «Не зевай!», «Западня». 
 
Тема 26. Скелет – наша опора. (1час)  
 
Рассказ учителя. Практическая работа. Оздоровительная минутка «Самомассаж ушей». Это 

интересно. Правила первой помощи. 
 
Тема 27. Осанка – стройная спина! (1час) 
 
Встреча с доктором Стройная Осанка. Это интересно! Оздоровительная минутка. Работа по 

таблице. Правила для поддержания правильной осанки. Практические упражнения. 
 
Тема 28. Если хочешь быть здоров. (1час) 
 
Сказка о микробах. Правила закаливания. Оздоровительная минутка. Практическая работа. 

Творческая работа. Это интересно! Тест «Здоровый человек – это…»  
 
Тема 29. Правила безопасности на воде. (1час) 
 
Рассказ учителя. Знакомство с правилами поведения на воде. Работа по таблицам «Учись 

плавать». Имитация движений пловца. 
 
Тема 30-31. Подвижные игры. Весёлые старты. (2 часа) 



 
Тема 32-33 Обобщающие занятия «Доктора здоровья». (2часа) 
 
Встреча с докторами здоровья. Игра-рассуждение «Здоровый человек-это…», Оздоровительная 

минутка. Игра «Хорошо-плохо». Повторение правил здоровья. Памятка Здоровичков. Анализ 

ситуаций. Подвижные игры на воздухе. 
2 год обучения - (34 часа) 
 
Тема 1. Причины болезни. (1час) 
 
Слово учителя. Повторение девиза «Уроков здоровья». Анализ стихотворения. 

Оздоровительная минутка. Повторение мудрых слов. 
 
Тема 2. Признаки болезни. (1час) 
 
Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Грипп». Оздоровительная минутка. Игра – 
соревнование «Кто больше знает?». Практическая работа по составлению правил «Как помочь 

больному?» 
 
Тема 3. Как здоровье? (1час) 
 
Игра- соревнование «Кто больше знает?». Тест «Твоё здоровье», Оздоровительная минутка. 

Практическая работа «Помоги себе сам». 
 
Тема 4. Как организм помогает себе. (1час) 
 
Повторение причин болезни. Рассказ учителя. Режим дня. Оздоровительная минутка. Тест 

«Умеешь ли ты готовить уроки?». Составление памятки «Как правильно готовить уроки». 
 
Тема 5. Здоровый образ жизни. (1час) 
 
Встреча с докторами Здоровья. Повторение правил. Анализ ситуации. Игра «Вставь словечко». 

Оздоровительная минутка. Мудрые слова доктора Свежий Воздух. 
 
Тема 6. Какие врачи нас лечат. (1час) 
 
Повторение составляющих здорового образа жизни. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. 

Анализ ситуации. Самоанализ здоровья. 
 
Тема 7. Инфекционные болезни. (1час) 
 
Слово учителя. Словарная работа. Игра – соревнование «Кто больше знает?». Оздоровительная 

минутка. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Поднялась температура…» 
 
Тема 8. Прививки от болезней. (1час) 
 
Рассказ учителя. Анализ ситуации в стихотворении С.Михалкова «Прививка». Оздоровительная 

минутка. Игра «Полезно – вредно».  
 
Тема 9. Какие лекарства мы выбираем. (1час) 
 
Игра «Кто больше знает?» Беседа «Из чего получают лекарства». Словарная работа. 



Оздоровительная минутка. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова. 
 
Тема 10. Домашняя аптечка. (1час) 
 
Игра «Светофор здоровья». Анализ ситуации. Работа над стихотворением С. Михалкова «Для 

больного человека…» Аптека дома. Оздоровительная минутка. Это полезно знать!  
 
Тема 11. Отравление лекарствами. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра – соревнование «Кто больше?» Оздоровительная минутка. Признаки 

лекарственного отравления. Помоги себе сам! Практическая работа. 
 
Тема 12. Пищевые отравления. (1час) 
 
Повторение признаков лекарственного отравления. Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. 

Признаки пищевого отравления. Первая помощь при отравлениях. 
 
Тема 13. Если солнечно и жарко. (1час) 
 
Повторение правил поведения при пищевом отравлении. Беседа по теме. Анализ ситуации в 

стихотворении С. Михалкова «Забыла Таня про обед…» Оздоровительная минутка. Признаки 

солнечного ожога. Практическая работа «Помоги себе сам!» 
 
Тема 14. Если на улице дождь и гроза. (1час) 
 
Повторение правил. Беседа по картине К. Маковского «Дети, бегущие от грозы». Правила 

поведения при грозе. Оздоровительная минутка. Помоги себе сам! 
 
Тема 15. Опасность в нашем доме. (1час)  
 
Рассказ учителя. Анализ ситуации в стихотворении Э. Успенского «Мама приходит с 

работы…» Правила безопасного поведения в доме. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор 

здоровья».  
 
Тема 16. Как вести себя на улице. (1час) 
 
Рассказ учителя. Правило перехода улицы в местах, где нет светофора. Игра «Светофор 

здоровья». Оздоровительная минутка. Анализ ситуации. Заучивание слов. Правила 

безопасности поведения в транспорте. 
 
 
Тема 17. Вода – наш друг. (1час) 
 
Встреча с доктором Вода. Правила поведения на воде. Обсуждения стихотворения И. 

Емельянова. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья». Когда опасность рядом.  
 
Тема 18. Как уберечься от мороза. (1час) 
 
Работа с отрывком из сказки С. Михалкова «Мороз и морозец». Признаки обморожения. 

Оздоровительная минутка. Составление правил. Игра «Полезно – вредно».  
 
Тема 19. Чтобы огонь не причинил вреда. (1час) 



 
Повторение правил поведения на воде. Беседа «Чем опасен огонь?» Игра «Светофор здоровья». 

Обсуждение ситуаций. Оздоровительная минутка. Правила поведения при пожаре в доме. 

Практическая работа «План эвакуации при пожаре». 
 
Тема 20. Чем опасен электрический ток. (1час) 
 
Повторение правил поведения при пожаре в доме. Рассказ учителя. Словарная работа. Первая 

помощь пострадавшему. Оздоровительная минутка. Игра «Светофор здоровья».  
 
Тема 21. Травмы. (1час) 
 
Виды травм. Оказание первой помощи при порезах, ушибах, переломах (практическая работа в 

парах). Оздоровительная минутка. Заучивание слов. 
 
Тема 22. Укусы насекомых. (1час) 
 
Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Вдруг какой – то страшный 

зверь…» Признаки аллергии. Помоги себе сам. Оздоровительная минутка. Словарная работа. 

Заучивание слов.  
 
Тема 23. Что мы знаем про собак и кошек. (1час). 
 
Беседа о домашних животных. Обсуждение стихотворения. Правила обращения с животными. 

Оздоровительная минутка. Составление правил. Это интересно!  
 
Тема 24. Отравление ядовитыми веществами. (1час) 
 
Виды отравлений. Игра – соревнование «Кто больше знает?» Рассказ учителя. Оздоровительная 

минутка. Игра «Светофор здоровья» Признаки отравления ядовитыми веществами. Словарная 

работа. Первая помощь при отравлениях.  
 
Тема 25. Отравление угарным газом. (1час) 
 
Беседа по теме. Заучивание слов. Оздоровительная минутка. Признаки отравления угарным 

газом. Помоги себе сам (составление правил). Игра «Вставь пропущенные слова».  
 
Тема 26. Как помочь себе при тепловом ударе. (1час) 
 
Рассказ учителя. Признаки теплового удара. Оздоровительная минутка. Помоги себе сам! Игра 

«Светофор здоровья». 
 
Тема 27. Растяжение связок и вывих костей. (1час) 
 
Повторение «Какие бывают травмы». Рассказ учителя. Признаки растяжения связок и вывиха 

костей. Оздоровительная минутка. Практическая работа в группах.  
 
Тема 28. Переломы. (1час) 
 
Виды переломов. Знакомство с правилами. Оздоровительная минутка. Практическая работа в 

парах.  
 



Тема 29. Если ты ушибся или порезался. (1час) 
 
Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Таня пальчик наколола…» Оздоровительная 

минутка. Помоги себе сам! Словарная работа. Практическая работа в парах.  
 
Тема 30. Если в глаз, ухо, нос или горло попало постороннее тело. (1час) 
 
Беседа по теме. Если соринка попала в глаз. Оздоровительная минутка. Когда крошка попала в 

горло. Если что-то попало в ухо. Отгадывание кроссворда «Органы». 
 
Тема 31. Укусы змей. (1час) 
 
Рассказ учителя. Это интересно! Признаки укусы змеи. Оздоровительная минутка. Первая 

помощь при укусе змеи. Отгадывание кроссворда.  
 
 
Тема 32. Расти здоровым. (1час) 
 
Рассказ учителя о неизлечимых болезнях века. Оздоровительная минутка. Решение задач.  
 
Тема 33. Воспитай себя. (1час) 
 
Беседа по теме. Тест «Оцени себя сам». Оздоровительная минутка. 
 
Тема 34. Я выбираю движение. Обобщающий урок.(1час)  
 
Урок – праздник «В путь дорогу собирайтесь, за здоровьем отправляйтесь!» 
3 год обучения - (34 часа) 
 
Тема 1. Как воспитывать уверенность и бесстрашие.(1час) 
 
Беседа по теме «Как воспитывать уверенность и бесстрашие.» Работа по стихотворению Э 

Успенского «Академик Иванов». Анализ ситуации по стихотворению И. Токмаковой «Не буду 

бояться». Игра «Давайте разберемся», практическое занятие. 
 
Тема 2. Учимся думать. (1час) 
 
Беседа по теме занятия. Заучивание слов. Игра «Почему это произошло?». Беседа «Свое 

мнение». 
 
Тема 3. Спеши делать добро.(1час) 
 
Игра «Продолжи сказку». Беседа по теме. Заучивание пословицы. Игра в пословицы. Беседа 

«Доброта, отзывчивость, скромность». 
 
Тема 4. Поможет ли нам обман.(1час) 
 
Беседа «Что такое ложь?». Игра «Продолжите рассказы». Творческая работа. 
 
Тема 5. «Неправда – ложь» в пословицах и поговорках.(1час) 
 
Чтение рассказа Л. Н. Толстого «Косточка». Беседа по прочитанному. Заучивание слов. 



Заучивание пословиц о правде и лжи. 
 
Тема 6. Надо ли прислушиваться к советам родителей.(1час) 
 
Беседа по теме. Анализ ситуаций на примере стихотворения С. Михалкова «Я ненавижу слово  
«спать». Творческая работа «Портрет родителей». Пожелание себе. Чтение и обсуждение 

отрывка из рассказа Е. Чарушина «Курочка». 
 
Тема 7. Почему дети и родители не всегда понимают друг друга.(1час) 
 
Беседа по теме. Анализ рассказа М. Горького «Воробышек». Оздоровительная минутка. Игра 

«Почему нам запрещают?».  
 
Тема 8. Все ли желания выполнимы.(1час)\ 
 
Беседа по теме. Анализ ситуаций в стихотворениях «Две сестрички дружно жили» и А. Барто 

«Девочка - рёвушка. Толкование пословиц и крылатых выражений. 
 
Тема 9. Как воспитать в себе сдержанность.(1час) 
 
Беседа «Что такое каприз?». Игра «Проверь себя». Оздоровительная минутка. Работа с 

толковым словарем. Толкование пословиц. 
 
Тема10- 11. Как отучить себя от вредных привычек.(2часа) 
 
Анализ ситуации в стихотворении С. Михалкова «Пятерня! Пятерня!». Беседа по теме 

«Вредные привычки». Составление памятки «Это полезно знать!». Повторение основного 

девиза. Работа со стихотворением Г. Остера «Нет приятнее занятья…». Заучивание слов. Игра 

«Давай поговорим». Чтение стихотворений на тему занятия. 
 
Тема12. Я принимаю подарок.(1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Закончите предложение». Анализ ситуации в стихотворении Г Остера 

«Если ты пришел на елку…» и Н. Носова «Письмо Незнайки». Составление памятки «Это 

полезно помнить!». Игра «Подбери слова благодарности». 
 
Тема13. Я дарю подарки.(1час) 
 
Беседа по теме. Анализ ситуации из песни Э Успенского «У нашей мамы праздник» и 

стихотворении Г Остера «Если друг на день рожденья…». Ввод понятия «эмоция» и его 

происхождение. Игра «Выбери ответ». Составление памятки «Это полезно знать!». 
 
Тема 14. Наказание. (1час) 
 
Беседа по теме. Анализ ситуаций в стихотворении «Мальчик нарядный в гости идет» и 

стихотворении Э Мошковской «Я ушел в свою обиду». Творческая работа. 
 
Тема 15. Одежда. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Кто больше знает?». Игра «Закончи фразу». Толкование пословицы. Игра 

«Найди правильный ответ». Анализ ситуации в стихотворении Э Мошковской «Смотрите, в 

каком я платьице!». Обсуждение высказывания А. П. Чехова. 



 
Тема 16. Ответственное поведение. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Закончите высказывание». Составление памятки «Правила поведения с 

незнакомыми людьми». Чтение стихов «Азбука безопасности». Анализ ситуации по отрывку из 

рассказа А. Раскина «Как папа опаздывал». 
 
Тема 17. Боль. (1час) 
 
Разгадывание кроссворда. Беседа по теме. Анализ ситуаций в стихотворении О. Дриза «Шип в 

мою ладонь впился…». Игра «Закончите фразу». 
 
Тема 18. Сервировка стола. (1час) 
 
Беседа по теме. Разгадывание кроссворда. Работа над правильным правописанием и 

произношением слова «аппетит». Беседа «Как правильно накрыть стол». Практическая работа 

по этой теме. Беседа «Мы идем в кафе». 
 
Тема 19. Правила поведения за столом. (1час) 
 
Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении З. Александровой «Ложкою мешая, сердится 

Танюшка…» Работа над правилами поведения за столом. Анализ ситуации в стихотворении Г. 

Остера «От знакомых уходя…» 
 
Тема 20. Ты идешь в гости . (1час) 
 
Анализ ситуаций. Беседа по теме. Составление приглашений. Составление памятки «В гости 

надо приходить…» 
 
Тема 21. Как вести себя в транспорте и на улице. (1час) 
 
Беседа по теме. Составление памятки «О правилах поведения в транспорте, на улице». Чтение 

стихотворений «Азбука поведения». Игра «Выбери правильный ответ».  
 
Тема 22. Как вести себя в театре, кино, школе. (1час)  
 
Беседа по теме. Анализ ситуации в стихотворении А. Барто «В театре». Игра «Найди 

правильный ответ». Беседа «Правила поведения в общественных местах, школе, в детском саду, 

на игровой площадке». 
 
Тема 23. Умеем ли мы вежливо обращаться. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Комплимент». Анализ ситуации. Беседа «Умей правильно отказаться от 

предложения». Чтение стихотворений о «волшебных» словах.  
 
Тема 24. Умеем ли мы разговаривать по телефону. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Телефон». Составление памятки «Правила ведения телефонного 

разговора». Игра «Комплимент».  
 
Тема 25. Помоги себе сам. (1час) 
 



Анализ ситуации в стихотворении И. Токмаковой «Скоро в школу». Работа с мудрыми 

мыслями. Беседа по теме. Чтение и анализ стихотворения С. Маршака «Кот и лодыри». Анализ 

ситуации в стихотворении Г. Остера «Если друг твой самый лучший…» Игра «Закончи 

предложения». 
 
Тема 26. Умей организовать свой досуг. (1час) 
 
Беседа по теме. Стихотворный монтаж. Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации в потешных 

сказках (по мотивам русского фольклора). 
 
Тема 27. Что такое дружба. (1час) 
 
Беседа по теме. Работа с пословицами. Игра «Закончи рассказ». Игра «Хочу быть». Чтение 

стихотворения П. Синявского «Ветерок с березкой шепчется». Анализ ситуации в рассказе Л. 

Н. Толстого «Отец и сыновья».  
 
Тема 28. Кто может считаться настоящим другом. (1час) 
 
Беседа по теме. Чтение и анализ отрывка из рассказа В. Осеевой «Долг». Игра «Продолжи 

предложение». Анализ ситуации в стихотворении А. Шалыгина «Настроение упало». Игра 

«Любит - не любит». Анализ выражения А. Экзюпери «Ты всегда в ответе за тех, кого 

приручил…» 
 
Тема 29. Как доставить родителям радость. (1час) 
 
Чтение отрывков из стихотворений детских писателей. Беседа по теме. Игра «Давай 

поговорим». Анализ ситуации в стихотворении Г. Ширковца «Не пойму я взрослых этих…» 

Игра «Комплимент».  
 
Тема 30. Если кому - нибудь нужна твоя помощь. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Выбери правильный ответ». Анализ ситуации в стихотворении Е. 

Благининой «Наш дедушка». Игра «Давай поговорим». Анализ ситуации в рассказе Л. Н. 

Толстого «Старый дед и внучек». 
 
Тема 31. Спешите делать добро. (1час) 
 
Беседа по теме. Толкование пословиц. Игра «Кто больше знает?» Высказывания великих людей 

о доброте. Инсценировка отрывка из произведения Н. Носова «Приключения Незнайки и его 

друзей». Чтение стихотворений о доброте. 
 
Тема 32. Огонек здоровья. (1час) 
 
Беседа по теме Театральная постановка «Доктор Айболит». Викторина «Будь здоров!» Работа 

над пословицами о здоровье.  
 
Тема 33. Путешествие в страну здоровья. (1час) 
 
Игра- путешествие «В страну здоровья». Станция «Мойдодыр» (о личной гигиене). Станция 

«Неосторожность» (оказание первой помощи при несчастных случаев). Станция «Не болей» 

(профилактика инфекционных заболеваний). Станция «Опрятность» (уход за одеждой). 

Станция «Долой грязь» (гигиена жилища) и т. д. 



 
Тема 34. Культура здорового образа жизни. (1час) 
 
Урок - соревнование. Культура поведения. Человек и окружающий мир. Культура общения. 

Человек и его здоровье. Писатели детям. 
 
4 год обучения - (34 часа) 
Тема 1. Что такое здоровье? (1час) 
 
Слово учителя. Практическая работа. Встреча с медсестрой. Оздоровительная минутка. Игра 

«Давай поговорим». Творческое задание «Здоровье – это…» 
 
Тема 2. Что такое эмоции? (1час) 
 
Практическая работа. Работа со словарём. Игры «Кто больше знает?», «Продолжи 

предложение». Оздоровительная минутка. Игра «Твоё имя».  
 
Тема 3. Чувства и поступки. (1час) 
 
Работа со стихотворением Дж. Родари. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. Игра «Кто 

больше знает?» Творческая работа в тетради. 
 
Тема 4. Стресс. (1час) 
 
Рассказ учителя. Словарная работа. Практическая работа. Оздоровительная минутка. Игра «Кто 

больше знает?» Заучивание слов. 
 
Тема 5. Учимся думать и действовать. (1час) 
 
Повторение. Чтение и анализ стихотворений. Оздоровительная минутка. Беседа по теме. Игра 

«Что? Зачем? Как?» 
 
Тема 6. Учимся находить причину и последствия событий. (1час) 
 
Игра «Почему это произошло?» Работа с пословицами. Оздоровительная минутка. Игры 

«Назови возможные последствия», «Что? Зачем? Как?» 
 
Тема 7. Умей выбирать. (1час) 
 
Анализ сказки. Оздоровительная минутка. Беседа по теме. Игра «Комплимент». 
 
Тема 8. Принимаю решение.(1час) 
 
Практическая работа по составлению правил. Игра «Давай поговорим». Оздоровительная 

минутка. Психологический тренинг. Работа со стихотворением Б. Заходера «Что красивей 

всего?» 
 
Тема 9. Я отвечаю за своё решение.(1час) 
 
Практическая работа. Анализ ситуации. Оздоровительная минутка. Игры «Что я знаю о себе», 

«Продолжите предложение».  
 



Тема 10. Что мы знаем о курении. (1час) 
 
Игра «Волшебный стул». Встреча с медработником. Работа над пословицами. Беседа по сказке. 

Оздоровительная минутка. Это интересно! Творческая работа. 
 
Тема 11. Зависимость. (1час) 
 
Анализ ситуации в стихотворении Э. Мошковской «Странные вещи». Словарная работа. 

Оздоровительная минутка. Это полезно знать! Игра «Давай поговорим».  
 
Тема 12. Умей сказать НЕТ. (1час) 
 
Анализ ситуации. Беседа по теме. Оздоровительная минутка. Игры «Давай поговорим», «Что? 

Зачем? Как?».  
 
Тема 13. Как сказать НЕТ. (1час) 
 
Игра «Зеркало и обезьяна». Рассказ учителя. Оздоровительная минутка. Игра «Продолжите 

предложение». Толкование пословиц. Психологический тренинг. 
 
Тема 14. Почему вредной привычке ты скажешь НЕТ? (1час) 
 
Робота со стихотворением А. Костецкого «Я всё люблю, что есть на свете…» Игра 

«Комплимент». Оздоровительная минутка. Рассказ учителя. Работа с плакатом «Дерево 

решений». Практическая работа. 
 
Тема 15. Я умею выбирать – тренинг безопасного поведения. (1час) 
 
Анализ ситуации. Игра «Выбери правильный ответ». Оздоровительная минутка. Работа с 

деревом решений. Творческая работа. 
 
Тема 16. Волевое поведение. (1час) 
 
Рассказ учителя. Игра «Давай поговорим». Оздоровительная минутка. Игра «Сокровища 

сердца». Психологический тренинг. 
 
Тема 17. Алкоголь. (1час) 
 
Встреча с медработником. Коллективное рисование. Это интересно! Оздоровительная минутка. 

Игра «Беседа по кругу». Это полезно помнить! 
 
Тема 18. Алкоголь – ошибка. (1час) 
 
Работа над стихотворением. Анализ ситуации в басне С.Михалкова «Непьющий воробей». Игра 

«Выбери ответ». Оздоровительная минутка. Это полезно помнить! Психологический тренинг. 
 
Тема 19. Алкоголь – сделай выбор. ( 1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Список проблем». Оздоровительная минутка. Творческая работа с 

деревом решений. Психологический тренинг. 
 
Тема 20. Наркотик. (1час) 



 
Анализ ситуации. Рассказ учителя. Встреча с медработником. Оздоровительная минутка. 

Правила безопасности. Творческая работа. Игра «Давай поговорим».  
 
Тема 21. Наркотик – тренинг безопасного поведения. (1час) 
 
Игра «Пирамида». Повторение правил. Оздоровительная минутка. Практическая работа. Игра 

«Давай поговорим». Психологический тренинг.  
 
Тема 22. Мальчишки и девчонки. (1час) 
 
Беседа по теме. Игра «Противоположности». Оздоровительная минутка. Игра «Давай 

поговорим». Анализ ситуации в стихотворении Э. Успенского «Если был бы я девчонкой…» 

Творческая работа. 
 
Тема 23. Моя семья. (1час) 
 
Защита рисунков. Анализ ситуации в рассказе К.Д.Ушинского «Сила не право». 

Оздоровительная минутка. Чтение и анализ стихотворения. Игра «Продолжи предложение». 
 
Тема 24. Дружба. (1час) 
 
Игровое занятие с любимыми героями. Разыгрывание ситуаций.  
 
Тема 25. День здоровья. (1час) 
 
Открытие праздника. Игры и соревнования.  
 
Тема 26. Умеем ли мы правильно питаться?(1час) 
 
Сюжетно - ролевая игра «Мы идём в магазин». Это интересно! Отгадывание загадок. 

Оздоровительная минутка «Вершки и корешки». Инсценировка «Спор овощей». Игра «Какие 

овощи выросли в огороде?» Встреча с Доктором Айболитом. 
 
Тема 27. Я выбираю кашу. (1час) 
 
Игра «Пословицы запутались». Это интересно! Игры «Отгадай - ка», «Затейники». 

Оздоровительная минутка «Зёрнышко». Конкурс «Самая вкусная и полезная каша» Игра 

«Угадай сказку». 
 
Тема 28. Чистота и здоровье. (1час) 
 
Праздник чистоты с Мойдодыром. Инсценировка. Игра «Три движения». 
 
Тема 29. Откуда берутся грязнули? (игра – путешествие) (1час) 
 
Остановка на станции «Грязнулька». Анализ ситуаций в стихотворении Л.Яхнина «Жил на 

свете мальчик странный…», Э.Успенского «Очень страшная история». Это полезно помнить! 

Работа со стихотворением. 
 
Тема 30. Чистота и порядок (продолжение путешествия). (1час) 
 



Работа с пословицами и поговорками. Игра «Угадай». Оздоровительная минутка. Работа со 

стихотворениями. 
 
Тема 31. Будем делать хорошо и не будем плохо.(1час) 
 
Беседа по теме. Работа с пословицами. Высказывания о доброте. Оздоровительная минутка. 

Игра «Кто больше знает?» Это интересно! Чтении и анализ стихотворений. 
 
Тема 32. КВН «Наше здоровье» (1час) 
 
Тема 33. Я здоровье берегу – сам себе я помогу (урок-праздник) (1час) 
 
Тема 34. Будем здоровы. (1час) 
 
Посещение медицинского кабинета. Игра «Письма». Практическая работа «Выпуск стенной 

газеты».  
 

3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ ПРОГРАММЫ ВНЕУРОЧНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ"УРОКИ ЗДОРОВЬЯ" 
№ Наименование 

разделов, блоков, 

тем 

Всего, 
час 

Количество 
часов 

Характеристика 
деятельности 
обучающихся аудит. внеауд. 

1год обучения 
1 Дружи с водой 2   Прислушиваться к своему 

организму, чтобы помочь ему 

ритмично работать. 
Умение беречь органы чувств, 

выполнять правила чтения, ухода за 

глазами. 
Умение выполнять правила ухода за 

ушами. 
Умение выполнять правила ухода за 

зубами. 
Выполнять правила личной 

гигиены. 
Умение ухаживать за кожей лица и 

рук. 
Должны знать на какие группы и 

по каким признакам делятся 

продукты питания, о различии 

вкусовых предпочтений у людей. 
Иметь представление об этапах 

процесса пищеварения и 

возможных «опасностях» на 

каждом из них; о роли основных 

питательных веществ для здорового 

развития организма. 
Знать традиции русской кухни и её 

«этику»; о вреде переедания. 
Иметь навыки соблюдения режима 

питания. 

2 Забота о глазах 1   

3 Уход за ушами 1   

4 Уход за зубами 3   

5 Уход за руками и 

ногами 
1   

6 Забота о коже 3   

7 Как следует питаться 2   

8  Как сделать сон 

полезным? 
1   

9 Настроение в школе 1   

10 Настроение после 

школы 
1   

11 Поведение в школе 2   

12 Вредные привычки 2   

13 Мышцы, кости и 

суставы 
2   

14 Как закаляться.  
Обтирание и 

обливание 

1   

15 Как правильно вести 

себя на воде 
1   



16 Чтобы душа была 

здорова 
5   Знать этапы выработки, хранения 

и рассортировки продуктов 

питания. 
Иметь представление о 

«жизненном» цикле продукта и его 

влиянии на качество продукта. 
Знать правила хранения основных 

продуктов. 
Уметь по простейшим рецептам 

приготовить пищу. 
Выполнять режим дня. Умение 

соблюдать условия для 

полноценного и здорового сна. 

Должны уметь давать словесную 

характеристику основных 

эмоциональных состояний и 

показывать способы их выражения 

с помощью жестов, мимики, позы. 
Участвовать в диалоге на уроке и в 

жизненных ситуациях. 
Отвечать на вопросы учителя, 

товарищей по классу. 
Слушать и понимать речь других. 
 Организовывать свое рабочее 

место под руководством учителя.  
Иметь представления о здоровом 

образе жизни человека. Умение 

выполнять физические упражнения 

для укрепления мышц тела 
Умение заботиться о своём 

здоровье, выполнять правила 

закаливания организма 
Формирование навыка действий 

при возникновении экстремальной 

ситуации на воде в тёплое время 

года 
Ценить и принимать следующие 

базовые ценности: «здоровье», 

«безопасность», «самосохранение», 

«добро», «родина», «природа», 

«семья». 
Понимание значения двигательной 

активности для развития здорового 

организма 
 

17 Народные игры 1   

18 Подвижные игры 1   

19 Доктора природы  
(обобщающие) 

2   

Итого:  33    
2  год обучения 

1 Почему мы болеем 3   Уметь правильно обращаться с 

лекарствами Должны знать о 

существовании лекарств и ядовитых 

растений, их пользе и возможном 

вреде, уметь с ними обращаться. 

2 Кто и как 

предохраняет нас от 

болезней 

2   

3 Кто нас лечит 1   



4 Прививки от 

болезней 
2   Выработать правила поведения в 

ситуации, когда рядом опасный 

человек. 
Изучить способы выхода из 

опасной ситуации и привлечения 

помощи. Должны знать основные 

дорожные «ловушки». 
Уметь правильно  переходить 

через улицы разных типов. 
Иметь представление о сложности 

движения на перекрёстке. 
Иметь стойкие навыки 
переключения с бытовых привычек 

на транспортные. 
Формирование навыка действий 

при возникновении экстремальной 

ситуации на воде в тёплое время 

годаЗнать средства спасения 

утопающего на воде в тёплое и 

зимнее время года, а также 

последовательность действий при 

спасении. 
Должны знать способы тушения 

огня, уметь выполнять 

последовательные действия 

эвакуации из помещения при 

возникновении пожара. 
Владеть навыками по 

самоспасению, когда поведение 

незнакомого человека кажется 

опасным. 
Дети должны знать, как отключить 

электроприборы.  
Уметь выполнять 

последовательные действия по 

самоспасению при возникновении 
пожара в помещении.  
Знать способы тушения одежды на 

человеке.  
Знать причины возникновения 

бытовых травм, уметь их 

предупреждать и оказывать 

доврачебную помощь при порезах, 

синяках, занозах, носовом 

кровотечении. 
Знать причины возникновения 

бытовых травм, уметь их 

предупреждать и оказывать 

доврачебную помощь при порезах, 

синяках, занозах, носовом 

кровотечении. 
Уметь оказывать доврачебную 

5 Что нужно знать о 

лекарствах 
2   

6 Как избежать 

отравлений 
2   

7 Безопасность при 

любой погоде    
2   

8  Правила безопасного 

поведения в доме, на 

улице, в транспорте 

2   

9 Правила безопасного 

поведения на воде    
1   

10 Правила общения с 

огнем 
1   

11 Как уберечься от 

поражения 

электрическим 

током   

1   

12 Как уберечься от 

порезов, ушибов, 

переломов   

1   

13 Как защититься от 

насекомых   
1   

14 Предосторожности 

при обращении с 

животными   

1   

15 Первая помощь при 

отравлении 

жидкостями, пищей, 

парами, газом 

2   

16 Первая помощь при 

перегревании и 

тепловом ударе, при 

ожогах и обмо-
рожении 

2   

17 Первая помощь при 

травмах 
3   

18 Первая помощь при 

попадании 

инородных тел в 

глаз, ухо, нос   

1   

19 Первая помощь при 

укусах насекомых, 

змей, собак и кошек 

1   

20 Сегодняшние заботы 

медицины   
3   

Итого: 34   



помощь при укусах собак, 

насекомых, при попадании 

насекомого в ухо.  
3 год обучения 

1 Чего не надо бояться 1    

2 Добрым быть 

приятнее, чем злым, 

завистливым и 

жадным 

2   Должны получить понятие об 

отрицательных и положительных 

эмоциях, их роли в жизни. 
Регулировать свои эмоции. 
Знать, что хотя вкусы у всех людей 

разные, это их не разъединяет. 
Уметь позитивно относиться к 

себе. 
Должны иметь представление о 

внешних проявлениях внутренней 

культуры. 
Уметь создавать свой 

положительный образ, соблюдать 

правила поведения. 
У детей должны сформироваться 

практические навыки 
правильного общения  - умение 

знакомиться, слушать, убеждать, 

преодолевать недопонимание; 

умение отстаивать собственное 

мнение, противостоять давлению со 

стороны.  
Дети должны знать различные 

способы постороннего влияния на 

человека. Овладеть практическим 
умением отказывать. 
 
Определять план выполнения 

заданий на   

уроках,  внеурочной   деятельности , 
жизненных ситуациях под 

руководством учителя. 
Умение делить привычки на 

«вредные» и «полезные » и не 

следовать вредным для здоровья 

привычкам. 
Участвовать в паре. 
Уважение к своей семье, к своим 

родственникам, любовь к 

родителям. 
Освоение роли ученика; 

формирование интереса 

(мотивации) к учению. 
Ценить и принимать следующие 

базовые ценности: «здоровье», 

«безопасность», «самосохранение», 

«добро», «родина», «природа», 

3 Почему мы говорим 

не правду    
2   

4 Почему мы не 

слушаемся роди-
телей?    

2   

5 Надо уметь 

сдерживать себя 
2   

6 Не грызи ногти, не 

ковыряй в носу 
2   

7 Как относиться к 

подаркам 
2   

8  Как следует 

относиться к нака-
заниям 

1   

9 Как нужно одеваться   1   

10 Как вести себя с 

незнакомыми 

людьми 

1   

11 Как вести себя, 

когда что-то болит 
1   

12 Как вести себя за 

столом 
2   

13 Как вести себя в 

гостях 
1   

14 Как вести себя в 

общественных 

местах   

2   

15  «Нехорошие слова». 

Недобрые шутки     
2   

16 Что делать, если не 

хочется в школу     
1   

17 Чем заняться после 

школы   
1   

18 Как выбрать друзей 2   

19 Как помочь 

родителям 
1   

20 Как помочь больным 

и беспомощным   
2   

21 Повторение  3   









1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ  РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
Реализация программы занятия обеспечивает достижение выпускниками начальной 

школы следующих личностных, метапредметных ипредметных результатов. 

1 кл. Личностные результаты: 

 формирование чувства гордости за свою Родину; 

 формирование средствами литературных произведений целостного взгляда на 

мир в единстве и разнообразии природы; 

 воспитание художественно-эстетического вкуса, эстетических потребностей; 

 развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально- 

нравственной отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

 формирование уважительного отношения к иному мнению; 

 овладение начальными навыками адаптации к школе,к школьному 

коллективу; 

 принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов 

учебной деятельности и формирование личностного смысла учения; 

 развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки на 

основе представлений о нравственных нормах общения; 

 развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтов и находить 

 выходы из спорных ситуаций; 

 наличие мотивации к творческому труду и бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям, формирование установки на безопасный, здоровый 

образ жизни. 

Метапредметные результаты: 

 овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной 

деятельности, поиска средств её осуществления; 

 освоение способами решения проблем творческого и поискового характера; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её 

 реализации; 

 формирование умения понимать причины успеха/неуспеха учебной 

деятельности; 

 активное использование речевых средств для решения коммуникативных и 

познавательных задач; 



 использование различных способов поиска учебной информации в 

справочниках, словарях,энциклопедиях; 

 овладение навыками смыслового чтения текстов в соответствии с целями и 

задачами, осознанного построения речевого высказывания в соответствии с задачами 

коммуникации и составления текстов в устной и письменной формах; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза,обобщения; 

 готовность слушать собеседника и вести диалог, признавать различные точки 

зрения и право каждого иметь и излагать своё мнение и аргументировать свою точку 

зрения и оценку событий; 

 умение договариваться о распределении ролей в совместной деятельности, 

осуществлять взаимный контроль в совместной деятельности. 

Предметные результаты: 

 осознание значимости чтения для личного развития; формирование 

представлений о Родине и её людях, окружающем мире, культуре, первоначальных 

этических представлений, понятий о добре и зле, дружбе, честности; формирование 

потребности в систематическом чтении; 

 достижение необходимого для продолжения образования уровня 

читательской компетентности, общего речевого развития; 

 Использование разных видов чтения; 

 умение работать с разными видами текстов, находить характерные 

особенности научно-познавательных, учебных и художественных произведений; 

 развитие художественно-творческих способностей, умение создавать 

собственный текст на основе художественного произведения. 

К концу первого года обучения у детей предполагается формирование следующих 

умений: 

- правильно держать ручку при письме 

- ориентироваться в тетради: разграничивать широкую и рабочую строки 

-фиксировать границу и величину элементов 

- знать и уметь выполнять разные виды штриховки 

- автоматизировать правильное написание букв 

 - пополнить словарь православной лексики 

2-3 кл. Планируемые предметные результаты: 

• соблюдать правила посадки, положения тетради, ручки в руке; 

• правильно, аккуратно, разборчиво и, по возможности, красиво писать буквы и 

оформлять их соединение; сравнивать с образцом и оценивать каллиграфическую сторону 



своей записи; 

• применять при письме правила оформления границ предложений, 

• различать два вида чтения: «как говорим» (орфоэпическое) и «как написано» 

(орфографическое); 

• под руководством учителя писать под диктовку и списывать с печатного текста 

слова и короткие предложения (по освоенной технологии),проверять написанное. 

Метапредметные учебные действия: 

регулятивные:выполнять различные учебные действия, пользоваться при этом 

разными способами помощи, оценивать правильность выполнения действий другими, 

вносить необходимые коррективы; контролировать и оценивать свои действия; 

познавательные: 

1.осознавать звуки, соотношение звуков и букв, слова, речь (устную и письменную; 

2.осознанно читать, критически оценивать полученную информацию, соотносить её 

с собственным опытом, с ранее полученными знаниями; 

коммуникативные: 

1.осознавать речь (говорение, слушание, письмо, чтение) как способ устного и 

письменного общения людей 

2.участвовать в диалоге, в общей беседе, выполняя при этом принятые нормы 

речевого поведения, культуры речи; задавать вопросы, слушать собеседников, стремиться 

сделать свою речь понятной, стараться понять мысль другого; 

3.вступать в учебное сотрудничество с учителем и одноклассниками, осуществлять 

совместную деятельность, осваивая различные способывзаимной помощи партнёру по 

общению 

Личностные результаты освоения курса «Каллиграфия» 

1. Овладение начальными навыками адаптации к школе, к школьному коллективу. 

2. Принятие и освоение социальной роли обучающего, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностногосмысла учения. 

3. Развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

социальных ситуациях, умения избегать конфликтови находить выходы из спорных 

ситуаций. 

4 кл. 

Личностные универсальные учебные действия 

У обучающегося будут сформированы: 

 познавательный интерес к новым способам письма; 

 адекватное понимание причин успешности/не успешности творческой 

деятельности. 



 эмоциональность; умение осознавать и определять (называть) свои эмоции; 

 эмпатия – умение осознавать и определять эмоции других людей; сочувствовать 

другим людям, сопереживать; 

 чувство прекрасного – умение чувствовать красоту и выразительность написанной 

буквы, орнаментальной цепочки, розетки,стремиться к совершенствованию собственного 

письма; 

 любовь и уважение к Отечеству, его языку, письменности, культуре; 

 осознание ответственности за произнесённое и написанное слово. 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

 внутренней позиции на уровне понимания необходимости творческой 

деятельности, как одного из средств самовыражения всоциальной жизни; 

 выраженной познавательной мотивации; 

 устойчивого интереса к новым способам познания. 

Регулятивные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 планировать свои действия; 

 работать по плану, сверяя свои действия с целью, корректировать свою 

деятельность; 

 осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

 адекватно воспринимать оценку учителя; 

 различать способ и результат действия. 

 самостоятельно формулировать тему и цели урока; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 проявлять познавательную инициативу; 

 самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

 допускать существование различных точек зрения и различных вариантов 

выполнения поставленной творческой задачи; 

 учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении 

коллективных работ; 

 формулировать собственное мнение и позицию; 

 договариваться, приходить к общему решению; 

 соблюдать корректность в высказываниях; 

 задавать вопросы по существу; 

 контролировать действия партнёра. 



Обучающийся получит возможность научиться: 

 учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

 владеть монологической и диалогической формой речи; 

 осуществлять взаимный контроль и оказывать партнёрам в сотрудничестве 

необходимую взаимопомощь. 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

 осуществлять поиск нужной информации для выполнения каллиграфической 

задачи с использованием дополнительной литературы воткрытом информационном 

пространстве; 

 высказываться в устной и письменной форме; 

 анализировать объекты, выделять главное; 

 осуществлять синтез (целое из частей); 

 проводить сравнение, классификацию по разным критериям; 

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 строить рассуждения об объекте. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с 

исследовательской задачей с использованием ресурсов библиотек исети Интернет; 

 осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 использованию методов и приёмов каллиграфической-творческой деятельности в 

основном учебном процессе и повседневной жизни. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: 

 развивать образное мышление, воображение, интеллект, фантазию, техническое 

мышление, творческие способности; 

 познакомиться с историей появления и развития русского письма, книжными 

традициями; 

 расширять знания и представления о традиционных и современных материалах 

для каллиграфического творчества, письма; 

 познакомиться с приёмами создания орнамента, написания старославянских букв, 

буквицы-инициала, розетки, орнаментальнойплетенки; 

 использовать ранее изученные приёмы в новых комбинациях и сочетаниях; 

 совершенствовать навыки каллиграфической деятельности в коллективе; 

 оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего 

жилища; 

 достичь оптимального для каждого уровня развития; 



 сформировать навыки работы с информацией. 

Важным направлением в содержании программы является духовно-нравственное 

воспитание школьника. На уровне предметного воспитания создаются условия для 

воспитания: 

 патриотизма: через активное познание истории создания русской письменности; 

 трудолюбия, творческого отношения к учению, письму, труду, жизни; 

 ценностного отношения к прекрасному, формирования представления об 

эстетических ценностях; 

 ценностного отношения к природе, окружающей среде; 

 ценностного отношения к здоровью (освоение правильной каллиграфической 

стойки, осанки, движения руки и тела при письме, 

приёмов безопасной работы с инструментами, понимание детьми необходимости 

применения экологически чистых материалов, организацияздорового созидательного 

досуга). 

 Наряду с реализацией концепции духовно-нравственного воспитания, задачами 

привития школьникам технологических знаний, трудовых умений и навыков программа 

выделяет и другие приоритетные направления, среди которых: 

 интеграция предметных областей в формировании целостной картины мира и 

развитии универсальных учебных действий; 

 формирование информационной грамотности современного школьника; 

 развитие коммуникативной компетентности; 

 формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей иусловиями её реализации; 

 овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам,установление аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям. 

 Системно-деятельностный и личностный подходы в начальном обучении 

предполагают активизацию познавательной деятельности каждого учащегося с учётом его 

возрастных и индивидуальных особенностей. Раскрытие личностного потенциала 

младшего школьника реализуется путём индивидуализации учебных заданий. Ученик 

всегда имеет выбор в принятии решения, исходя из его степени сложности. 

Содержание курса внеурочной деятельности 
1 класс 
Введение ( 2 ч) 
Понятие «каллиграфия». История возникновения и развития письменности. Гигиенические 

требования и нормы письма. Упражнения для осанки. 
Развитие мелкой моторики рук ( 2 ч) 



Упражнения для развития свободных движений руки. Штриховка геометрических фигур. 
Упражнение  для работы над высотой букв ( 4 ч) 
Упражнения для работы над высотой букв. Штриховка. Написание заглавных букв с 

использованием модульной сети. Буквица. Вензель ( применение каллиграфии в вышивке и 

искусстве). 
Упражнения для работы над формой отдельных букв ( 7 ч) 
Письмо с проговариванием. Упражнения для работы над формой отдельных букв. Прием 

работы с калькой. Упражнения для работы над формой отдельных букв. Письмо букв с 

нижним элементом: з, р, у, д.Упражнения для работы над формой отдельных букв. 

Последовательность написания букв Ф, ф. Упражнения для работы над формой отдельных 

букв. Варианты написания элемента буквы «ы».Упражнения для работы над формой 

отдельных букв. Заглавные буквы Г,П,Т,Р. Упражнения для работы над формой отдельных 

букв.  Особенности написания элемента «шапочка». 
Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв ( 9 ч) 
Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: и, л. Упражнения для работы 

над формой сопоставляемых букв: ш, м.Упражнения для работы над формой 

сопоставляемых букв: о, ю. Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: л, я. 

Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: х, ж. Безотрывное написание 

Х,Ж. Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: ч,у. Упражнения для 

работы над формой сопоставляемых букв: в, з. Упражнения для работы над формой 

сопоставляемых букв: з, е. Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: с, э.  
Упражнения для работы над наклоном и параллельностью элементов букв (6 ч) 
Упражнения для работы над наклоном и параллельностью элементов букв. Выполнение 

заданий по образцу. Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 

нижнее соединение. Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 
нижнее соединение. Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 

верхнее соединение. Рациональные способы соединений в словах. Упражнения для работы 

над соединением букв. 
Практические и творческие работы ( 2 ч) 
Написание текстов поздравления, приглашения на открытке. Написание текста объявления, 

визитной карточки ученика. 
 
2 класс 
Элементы букв. (17 ч) 
Что такое каллиграфия? Большие и малые прямые наклонные линии. Прямая линия с 

закруглением внизу. Прямая наклонная линия с закруглением вверху. Малая и большая 

прямые наклонные линии с закруглениями вверху и внизу. Большой и маленький овалы 

Большие и малые полуовалы. Линия с петлей вверху и внизу. Малая и большая 

пламевидные прямые. Петля на линии строки. 
Написание схожих групп букв ( 16 ч) 
Группа букв: и, ш, И, Ш, п, р, т, г. Группа букв: л, м, Л, М, я, Я. Группа букв: у, ц, щ, Ц, Щ, 

Ч, ч.  
Группа букв с, С, е, о, О, а, д, б. Группа букв: ь, ъ, ы, в. Группа букв: Н, Ю, н, ю, к, К. 

Группа букв: В, З, з, э, Э, ж, Ж, х, Х, ф. Группа букв: Ф, Г, У, Т, П, Б, Р, Д.  
Работа по устранению графических недочетов.  
Конкурс по чистописанию. 



 
3 класс: 
История письменности на Руси (11 ч) 
Берестяная грамота и точило. Письмо на бересте. Пергамент и тростниковая палочка. Как 

писали гусиными перьями. Заточка и письмо. Металлические перья. Как появилась 

письменность на Руси. Кирилл и Мефодий. Русская вязь. Где мы с ней встречаемся. 

Рукописные книги Древней Руси. Древнерусский шрифт — устав. Буквица заглавная. 

Розетка как элемент оформления древнерусских книг. 
Написание художественных соединений (23ч ) 
Написание художественных соединений ол, ом, оя, об, од, оф. Написание художественных 

соединений ок, он, оп, ог, ож, оз, ос. Написание художественных соединений ое, ой, оц, ош, 

ощ.  
Написание художественных соединений аг, аж, аз, аб, ад, ав, ае. Написание 

художественных соединений ие, ий, иц, ищ. Безотрывное написание художественных 

соединений ел, ем, ег, еж, ез. Рациональные способы соединений в словах. Написание 

художественных соединений яб, яр, яв, ят. Письмо трудных художественных соединений 

юз, юг, юж, ют, юн. 
Безотрывное написание художественных соединений ль, мь, ья, ье. Написание 

художественных соединений Оо, Сс, Ээ.  
Творческая работа. 
4 класс: 
Повторение (13 ч) 
Алфавит. Свой вариант шрифта. Повторение соединений букв. Повторение 

художественного соединения букв. Оформление заглавной буквы. 
Узоры в письме (5 ч) 
Свои узоры при оформлении заглавной буквы. Безотрывное написание различных 

соединений.  
Шрифты (12 ч) 
Шрифты. Создание своего шрифта. Запись фразы выбранным шрифтом. Запись фразы 

выбранным шрифтом пером. Урок-конкурс «Пишу пером». Тренировка в использовании 

различных видов шрифта. 
Творческий проект ( 4 ч) 

 
Тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на освоение 

каждой темы 
 

1 класс ( 33 ч) 
№ 

занятия 
Наименование темы Кол-

во 

часов 
Введение ( 2 ч) 

1 Понятие «каллиграфия». История возникновения и развития письменности.  1 
2 Упражнения для осанки. 1 

Развитие мелкой моторики ( 2 ч) 
3 Упражнения для развития свободных движений руки.  1 
4 Штриховка геометрических фигур. 1 

Упражнение  для работы над высотой букв( 4 ч) 
5 Упражнения для работы над высотой букв. Штриховка 1 



6 Написание заглавных букв с использованием модульной сети. 1 
7 Буквица 1 
8 Вензель ( применение каллиграфии в вышивке и искусстве) 1 

Упражнения для работы над формой отдельных букв ( 7 ч) 
9 Письмо с проговариванием 1 
10 Упражнения для работы над формой отдельных букв. 

Прием работы с калькой 
1 

11 Упражнения для работы над формой отдельных букв. Письмо букв с 

нижним элементом: з, р, у, д 
1 

12 Упражнения для работы над формой отдельных букв. Последовательность 

написания букв Ф,ф 
1 

13 Упражнения для работы над формой отдельных букв. Варианты написания 

элемента буквы «ы». 
1 

14 Упражнения для работы над формой отдельных букв. Заглавные буквы 

Г,П,Т,Р 
1 

15 Упражнения для работы над формой отдельных букв.  Особенности 

написания элемента «шапочка». 
1 

Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв ( 9 ч) 
16 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: и,л 1 
17 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: ш, м. 1 
18 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: о,ю. 1 
19  Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: л,я. 1 
20 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: х, ж. 

Безотрывное написание Х,Ж. 
1 

21 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: ч,у 1 
22 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: в, з. 1 
23 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: з, е. 1 
24 Упражнения для работы над формой сопоставляемых букв: с, э. 1 

Упражнения для работы над наклоном и параллельностью элементов букв (6 ч) 
25 Упражнения для работы над наклоном и параллельностью элементов букв. 1 
26 Выполнение заданий по образцу. 1 
27 Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 

нижнее соединение.  
1 

28 Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 

нижнее соединение. 
1 

29 Упражнения для работы над соединением букв. Прописывание слогов: 

верхнее соединение 
1 

30 Рациональные способы соединений в словах. Упражнения для работы над 

соединением букв. 
1 

Практические и творческие работы ( 3 ч) 
31 Написание текстов поздравления, приглашения на открытке 1 
32 Написание текста объявления, визитной карточки ученика. 1 
33 Контрольное списывание 1 

 Итого 33ч 
 

2 класс ( 34 ч) 
№ 

занятия 
Наименование темы Кол-

во 

часов 
Элементы букв. (17 ч) 

1 Что такое каллиграфия? 1 
2-3 Большие и малые прямые наклонные линии  2 



4-5 Прямая линия с закруглением внизу 2 
6-7 Прямая наклонная линия с закруглением вверху 2 
8-9 Малая и большая прямые наклонные линии с закруглениями вверху и 

внизу 
2 

10-11 Большой и маленький овалы 2 
12-13 Большие и малые полуовалы 2 
14-15 Линия с петлей вверху и внизу 1 

16 Малая и большая пламевидные прямые 1 
17 Петля на линии строки. 1 

Написание схожих групп букв ( 16 ч) 
18-19 Группа букв: и, ш, И,Ш,п,р,т,г 2 
20-21 Группа букв: л,м,Л,М,я,Я 2 
22-23 Группа букв:у,ц,щ,Ц,Щ,Ч,ч 2 
24-25 Группа букв с,С,е,о,О,а,.д,б 2 
26-27 Группа букв: ь,ъ,ы,в 2 
28-29 Группа букв: Н,Ю,н,ю,к,К 2 
30-31 Группа букв: В,З,з,э,Э,ж,Ж,х,Х,ф 2 
32-33 Группа букв:Ф,Г,У,Т,П,Б,Р,Д 2 

34 Работа по устранению графических недочетов. Конкурс по чистописанию 1 
 Итого 34 

 
3 класс ( 34 ч) 

№ 

занятия 
Наименование темы Кол-

во 

часов 
История письменности на Руси (11 ч) 

1 Привет Анфиму. Берестяная грамота и точило. Письмо на бересте. 1 
2 Пергамент и тростниковая палочка. 1 
3 Как писали гусиными перьями. 1 
4 Заточка и письмо 1 
5 Металлические перья. 1 
6 Как появилась письменность на Руси. Кирилл и Мефодий. 1 
7 Русская вязь. Где мы с ней встречаемся. 1 
8 Рукописные книги Древней Руси. 1 
9 Древнерусский шрифт — устав. 1 
10 Буквица заглавная. 1 
11 Розетка как элемент оформления древнерусских книг. 1 

Написание художественных соединений (23ч) 
12-13 Написание художественных соединений ол,ом,оя,об,од,оф 2 
14-15 Написание художественных соединений ок,он,оп,ог,ож,оз,ос 2 
16-17 Написание художественных соединений ое,ой,оц,ош,ощ 2 
18-19 Написание художественных соединений аг,аж,аз,аб,ад,ав,ае 2 
20-21 Написание художественных соединений ие,ий,иц,ищ 2 
22-23 Безотрывное написание художественных соединений ел,ем,ег,еж,ез 2 
24-25 Рациональные способы соединений в словах 2 
26-27 Написание художественных соединений яб,яр,яв,ят 2 
28-29 Письмо трудных художественных соединений юз,юг,юж,ют,юн 2 
30-31 Безотрывное написание художественных соединений ль,мь,ья,ье 2 
32-33 Написание художественных соединений Оо,Сс,Ээ 1 
34 Творческая работа.  

 Итого 34 
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Munuctepcrso 06pa30BaHHa, HayKH H
MOJIOA6%K HOH NOMMTHKH KpacnogapcKoro Kpas

TocyfapcTBenHoe 610J2KeTHOe OOpa3z0BaTesIbHOe yupexkeHHe
JOMOIHUTEIBHOTO TpodbeccHoHaIbHOro O6pa30BaHHA

«HHcTHTyT pa3BuTHA OOpa3z0BaHHA» KpacnosapeKoro kpaa
(IbOY HPO Kpacuogapckoro kpas)

NMPUKA3

or24. O8. 2022 No ARS

r. Kpacnoyap

O06 yTBep2xkeHHH HTOFOB KpaeBoro NpodeccnoHasIbHOrO KOHKypca
«Ileqarormuecknii 1e610TB 2022 rozy

B cooTBeTCTBHH C NIpHKa30M MHHUCTepcTBa OOpa30BaHHsA, HayKH HW MONOLe%xK-
HOH MomMTHKUM Kpacuogapckoro kpas oT 17 yexaOpa 2021 r. Ne 3808 «O6 oprann3a-
UMM MW MpoBeyeHHH KpaeBbIx MpodeccHOHaIbHBIX KOHKypcoB B KpacHoslapcKom
Kpae», MpHKa30M TrocyapcTBeHHOrO O1OKeTHOTO OOpaz0BaTebHOTO y4upexTeHHA
NONOMHUTEIbHOTO MpodeccvOHabHOro OOpa30BaHHA «MHCTUTYT pa3BHTuA OOpa3o-
BaHHa»> KpacHoglapcxkoro Kpas oT 30 gexa6pa 2021 r. Ne 627 «O nposenennu Kpae-
Boro MpodeccvouabHOro KoHKypca «Ileqarormueckui Te610T» B 2022 roxy» Ha oc-
HOBaHHH MpOTOKOJIOB CYeTHOM KOMHCCHH I p HW K a3 bI Ba LO:

1. YrBepquTb UTOrM KpaeBoro MpodeccuonanbHoro KoHKypca «llegqarornye-
CKHH JeOroT» B 2022 rozy cormacHo MpH0xKeHHW.

2. LleHTpy HempeppiBHoro MmpodeccvoHabHOoro MacTepcTBa Mearoru4yeckHx
padoTHukos (3aauItTa), MH(popMal{HOHHO-H3aTebCKOMy pecypcHoMy WeHTpy
(AKOBIeB) pasMecTHTs HHopMauMto oO NoGesHTese, Mpu3epax i Jaypeatax Koukyp-
ca Ha calite [BOY MPO Kpacuogapcxkoro kpas.

3. KOHTpouIb 3a HCIOJIHEHHEM HaCTOAUIero MpHKa3a BO3IOX%KUTS Ha MIpopeKTo-
pa m0 mpodeccHoHabHOMy pa3BHTHIO UH HallMOH@JIbHBIM  TIpoeKTaM
O.V. Lamasiosy.

4. Hactrosmmii mpvka3 BCTyMaeT B CHJIy CO JHA ero NOANMCaHUA.

Pextop T.A. Daitayk



IIpusoxeHne

YTBEP)K]IEHO
mpuka30mM IbBOY MPO
KpacHoyapckoro Kpaa
or 24.08 2022 No 4 HY

HTOIU
KpaeBoro MpodeccHOHaJIbHOro KOHKypca

«Ileqarornyueckui 1e610T» B 2022 rozy

1. [IIpusHats noOequTenAMH KpaeBoro MpodeccnHoHasbHOrO KOHKypca «Ileqa-
roruyeckuit WeOr1oT» B 2022 rogy:

1) B HOMMHayHH «Monoy0 yauTeb»:
bespepxoro AylekcaHypa Cepreepuya, yautTena ucTopuu u oOlleCcTBO3HaHHA

MYHHUMMaIbHOrO OOuleoOpa30BaTeIbHOrO OFOMKETHOTO yupexTeHHA cpeqHeli 06-
mjeoOpa30BaTebHOH wikobr Ne 21 wmMeHu yyactHuka BenuKoii OreyecrBeHHoit
BOHHBI Teposx Copetckoro Coro3a AnekcaHapa VBaHosuya TlokpbiilikHHa CTaHHIbl
AXMETOBCKOM MYHMUMMabHoro OOpa30BaHHa JlaOuHCKHii paiion;

2) B HoMHMHauMH «Mosoy0i Negaror JOMNOAHUTebHOTO OOpa3z0BaHHa»:
Bpy6ena Mununna AneKcaHyzposuya, Nefarora JONOMHUTeIbHOrO O6pa30Ba-

HHA MYHHUMMaIbHOrO OrOJpKeTHOTO y4pexeHHA JONOMHUTeIbHOrO OOpa3z0BaHHA
Llentpa TBopyeckoro pa3BHTHA HW ryMaHUTapHoro OOpa3z0BaHHA ropogza Coun;

3) B HOMMHalHH «Monoyo BocnuTaTesb»:
Moctok J[MaHy DyyapaoBHy, BOCIIMTaTea MYHHUMMaIbHoro Oros>KeTHOrO

JOWKOIBHOTO OOpaz0BaTeJIbHOTO yApexCHUA WeHTpa pa3sBuTHA peOeHKa - eTCKOrO
caya Ne 19 MyHuuMnabHoro OOpa30BaHHA TuMalleBcKHii paiion.

2. IIpu3sHaTb mpH3epamu KpaeBoro MpodeccvouasbHOrO KOHKypca «Ilegaroru-
yecKHH Je610T» B 2022 rony:

1) B HoMHHalHH «Monoxon yauTelb»:
Ipuyai Anuny Banepbesuy, yautTena OnonNOrMM MYHHIMMasIbHOrO aBTOHOM-

Horo oOmjeoOpa3o0BaTesIbHOrO yupexKeHHA MYHHUMMaIbHOrO OOpa30BaHua Tropoy
KpacHoylap ruMua3u Ne 25 umenu Tepos Copetckoro Corsa [etpa laspusosa;

Cepreesy Hatanbio AnekcaHJpoBHy, y4HTeIA HavasIbHbIX KIaCCOB MyHHIH-
MaJIbHOrO ABTOHOMHOTO OOMeoOpaz0BaTeIbHOTO Y4pexKTeHHA MYHMIUMMaIbHOrO 06-
pa3o0BaHHa ropoy KpacHoyap cpeqHei oOuleoOpa30BaTesbHO wikobI Ne 6 uMeHH
Tepos Copetckoro Coro3a Mapresiospa Bacunua OununnoBnya;

2) B HOMHHauHH «Mosox0 Negzaror JONOAHUTebHOrO OOpa30BaHHa»y:
bukOaepa Axaya Upkunosnya, negarora JOnouHUTeIbHOrO OOpa3z0BaHHA My-

HMUWAMaIbHOrO ABTOHOMHOrO OOuleobpa3z0BaTeIbHOrO yUpexKTeHHA MYHHIUMMasIbHO-
ro o6pa3o0BaHua J[MHcKo paiion «CpenHas oOmeoOpa30BaTebHad WKOIa Ne 1 uMe-
HH repos Poccniickoh Dexepanuu TypkuHa Anapesa AseKceesnya»;

Jla6yzosy Ammuy OsleroBHy, Meqarora JONOHUTebHOrO O6pa30BaHHA MyHH-
UMNaIbHOrO aBTOHOMHOrO OOmleoOpa3z0BaTesIbHOrO yupexAeHHa «LleHTp oOujero u



2

JONOJHMTeIbHOrO OOpa30BaHHA «I lepcneKTHBa» MYHMIUMMasIbHOrO OOpa30BaHHA To-
poa Kpacuogap;

3) B HOMHHalHH «Monoyo BocnuTaTesb»:
Baneesy Caduro AOazypalluToBHy, BOCIMTaTeJIa MYHHIMMasIbHOrO aBTOHOM-

HOPO JOWIKOJbHOrO OOpaz0BaTeIbHOTO yupexKeHHA MYHUIMNAIbHOrO OOpa30BaHHA
ropog Kpacuogap «Jletckuii cay] KOMOMHHpOBaHHOrO Bua «CKa3Ka»;

Ksoesy Maputo Hukonaesuy, BocmuTaTeA MYHHUMMabHoro GroxKeTHOrO
NOWIKONbHOTO OOpa3z0BaTebHOrO yupexTeHHA WeTcKoro caja Ne 2 «Ka3ayoK» my-
HULMMaIbHOrO OOpa3z0BaHHa AOUHCKHii paiioH;

3. [Ipu3HaTb aypeatamu KpaeBoro npodeccuouabHoro KoHKypca «I lenaro-
rHyecKHH WeOroT» B 2022 rozy:

1) B HoMHHalHH «Monogzo yauTesb»:
Topo6ey Exatepuuy AnapeesBuy, y4unteia aHriMiickoro s3bI1Ka MYHHUMMayb-

HOrO OOujeoOpaz0BaTeIbHOrO ABTOHOMHOTO yupexkeHHA cpeHei oOmleocbpa3z0Ba-
TebHOK wiKoObI Ne 4 um. A.M. Mupropogckoro r. HopoxyOaHcka MyHHUMMasIbHOrO
o6pa30BaHHa HopoxyOaHcKuii paiiou;

Motoserkyro AnéHy OseroBHy, yuuTesa HayasIbHbIX KJIaCCOB MYHHUMMab-
Horo oOmleoOpa30BaTesIbHOrO OroKeTHOrO y4pexkyeHHA rHMHa3HH Ne 6 r. Coun
uMeHH 30puHa Mexopa Muxaiisosuya;

2) B HOMMHalHH «Monogol negaror JONOTHUTeBHOrO O6pa30BaHHs»»:
Jjemugosy tOsnuany Vropesny, nezarora onosHUTebHOrO OOpaz0BaHUs My-

HMWHNaIbHOrO ABTOHOMHOTO OOpaz0BaTeJIbHOrO Y4PExXCHUA JOMOIHUTEIbHOTO 06-
pasoBanna «LleHTp pasBHTHA TBOpYecTBa JeTel MW IOHOLIecTBa» (Tr. [eeHOKUK);

Kamaepy Anactacuto Huxkonaesuy, negqarora JOMOuHuTeIBHOrO OOpa3z0BaHHA
MYHHUMNAaIbHOrO OfOMKETHOFO yUpexKeHHA JONOMHUTebHOrO OOpa30BaHHA Oma
We€TCKOTO TBOPYeCcTBa CTaHHUb! KasiMHHHCKOn (KasIMHHHCKHi paiiou);

3) B HOMHHauHH «Monogoi BocHMTaTelIb»:
Koxgpamkuny Onno Vropesry, Bocnutateia MYHHUMMaIbHOrO 610>KeTHO-

TO MOWIKOJbHOrO OOpa3zoBaTeIbHOrO y4upexAeHHA BeTcKoro caya Ne 12 mMyHuun-
MaIbHoro OOpa30BaHHad KaHeBckoii paiiou;

Henetpona Eneny Esrenbesuy, BOCIMTaTeA MYHHIUMMaIbHOrO 6roDKeTHOrO
QOWKOJbHOrO OOpa3z0BaTeNbHOrO yupexKeHHA MYHUIMMaIbHOrO O6pa30BaHHA To-
pod Kpacuogap «JletcKuii cay KoMOuHUpoBaHHoro Bula Ne 160»;

4. IIpu3HaTb y4¥acTHHKaMH OYHOrO 9Talla KpaeBoro MpodeccHOHa/IbHOrO KOH-
kypca «Ileqarormueckuii JeOroT» B 2022rony:

1) B HoMMHauHN «Moson0yauTesb»:
Bepuuxkosckyto Hatanbio AneKcaHapoBHy, y4HTesIA pyccKOrO sA3bIKa HM JIMTe-

paTypbl MYyHHUMMaIbHorO Oros>KeTHOrO OOuleoOpa3z0BaTeIbHOrO yupexKeHHA -
cpeqHei oOuleoOpa3zoBaTesbHOH wKobI No 2 (r. ApMasup);

Bonkosy BuxtToputo AsekceeBHy, y4MTeA Ha4aIbHBIX KJIaCCOB MYHUIMMaJib-
Horo Oro/KeTHOrO OOmeoOpaz0BaTeBHOTO yupexkKeHHA THMHA3HH «IBpHKa» My-
HMUAMaIbHOTO OOpa3z0BaHHA ropoy-kypopT Anata MMeHH KaBaslepa opsena Kpacuoii
3Be3UbI, IBaKIbI KaBalepa opfeHa JleHuHa Bacunusa Anexcanyposnya CyxomsnH-
CKOrO;
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Epemetosy AnéHy EprebeBuy, y4HTesId HCTOpPHH VW OOMeCTBO3HaHHA MYHH-

I[MMaIbHOrO ABTOHOMHOrO OOlmeCOpaz0BaTeIbHOrO y4pexKeHHA MYHHIMMasIbHOrO
o6pa30BaHHA ropox KpacHogap cpeqHeli oOmjeoOpa3z0BaTeIBHOM wWKOJIbI Ne 94 uMe-
HH Tepoa Copetcxoro Coro3a Mana Pocsioro;

Kunescxyto Codpro Basepbesuy, yaTesA AHTIMCKOrO A3bIKa MYHUMIMMasIb-

Horo 610s%KeTHOrO OOMIeoOpaz0BaTebHOTO y4UpexKeHHA MYHHUANAIbHOrO OOpa3o-
BaHua ropog KpacHogap rumHa3uu Ne 18 umMenu Tepos CopetcKoro Coro3a Anato-
mma bepe3osoro;

Vipanopa JIMutpua Cepreesnya, y4avTesiad pyCCKOrO A3bIKa HM JIMTepaTypbI My-
HHUMMaIbHOrO OrowKeTHOTO OOMeCOpaz0BaTeJIbHOTO yupexeHHA CpeHe oOmye-

oOpa30BaTebHOH wIKobI Ne 59 craHnibl Cepepckol MYHHUMMaIbHOrO OOpa30BaHHA

Cepepckuii paiion uMeHu Tepos Cosetcxoro Coro3a Boiitenko Crecdbana Edumosu-
4a;

Vcaepa Baagucnapa DayapoBpuya, yaHNTesIA MaTeMaTHKH MYHHI{MIasIbHOrO
ABTOHOMHOTO OOneobpaz0BaTeIbHOTO yUpexkKeHHA cpeHe OOujeoOpa3z0BaTeIbHOK
wikomb Ne 3 uMeuu A.C. IlyurkuHa ct. bproxoBelkoH MyHHUMMaIbHOrO OOpa30Ba-
Hua bproxoBellKuHii paiioH;

Kacananospy JJapbro BuktoposBHy, y4vTesia HayaJIbHbIX KIaCCOB MYHMIUHMMaJIb-

HOro GrOMKeTHOTO OOMIeOOpa3z0BaTeIbHOrO yupexTeHHA rHMHa3HH Ne 8 ropoya Tu-
xopellKa MYHHUMNaibHoro oOpa3z0BaHHa THxopelkKHii patio HMeHH YeTEIpexbI Ie-
pos Copetckxoro Coro3a Teoprua KonctaHTHHosiya JK yKoBa;

Macsroxosy JIto6opp AekceeBHY, yY4YHTeIA HHOCTpaHHOroO A3bIKa MYHHIH-
HabHoro GropKeTHOrO OOUleoOpa3z0BaTeJIbHOTO yupexTeHHA CpeqHei OOuleocbpa30-
BaTesIbHOM wikombI Ne 9 umenn IT.M. Metpexko MyHulMnabHoro OOpa30BaHHA CtTa-

POMHHCKH palo“;
IIpyuakopa Cemeua Cepreesn4a, yauTesid HCTOPHH MH OOMeCTBO3HaHHA MYHH-

IMMaIbHOrO ABTOHOMHOTO OOUleoOpa30BaTesIbHOrO y4upexKJeHHA MYHHUMMaIbHOrO
oOpa30BaHua JIMHcKON pation «CpeqHaa oOmjeoOpa30BaTebHas WKOIa Ne 29 uMeHu
Tepoa Cospetckoro Coro3a BaagumMupa Tumodeesnya bposapia»;

Cu30py Codpro EsreHbeBHy, y4HTesIA HavasIbHBIX KJIACCOB MYHHIMMasIbHOrO
ABTOHOMHOrO ObmleoOpa30BaTeIbHOrO yUpexKTeHHA MYHUMUMMaIbHOrO OOpaz0BaHHA

ropoa KpacHogap cpenqHeli oOuleoOpa30BaTesIbHOH wikosbI Ne 43 umMenu Tepos Co-
BeTckoro Coro3a Lle3apa KyHukosa;

2) B HOMMHalMK «Mos020% Meqaror JOMOMHUTebHOrO OOpaz0BaHH:
Tpexanosy Esrenuto Esrenbesry, leqarora JOMOJHUTebHOrO OOpa30BaHHA

MYHHUMNaIbHOrO OrOJDKETHOO Y4PeXxKIeHHA JOMOMHUTeMbHOrO OOpa30BaHHA «J[OM
WleTCKOrO TBOpYecTBa» Mocemka Moctosckoro MyHWWMnMabHoro OOpa30BaHHa Mo-
CTOBCKHH paiioH;

Konecuuka Anypea Cepreepuya, Megarora JOMOIHUTeIbHOrO OOpa30BaHHA
MYHHUMNaIbHOrO OroJMKeTHOTO OOpa3z0BaTeIbHOrO Y4pPexKTeHHA MOMOMHUTebHOrO
oOpa30BaHHaA WeHTpa WeTCKoro TexHuYeckoro TBOpYecTBa «FOHBI TeXHHK» MYHH-
UWMMaIbHOro OOpa3z0BaHHA ropod Kpacnoyap;

Jlanumuuesy Upuny AsekcaHypoBHy, TpeHepa — lpemojjaBaTesiad MyHHLH-
MaIbHOrO OFOMKeETHOTO y4pexeHHA JOMOUHUTeIbHOrO OOpa30BaHHA «J|eTCKO-
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FOHOMMECKad CIOPTHBHAA IIKOJIa>> MYHHUMMaIbHOrO OOpa3z0BaHuaA TemMproKcKuii paii-
OH;

Haguruny Tlonmny Baqumosny, Megarora JOMNONHUTebHOrO OOpa30BaHHa
MYHHUMMaIbHOrO OroKeTHOFO OOpa30BaTeIbHOTO YApexXTeHHA JOMOMHUTEIbHOrO
oOpa30BaHHA LeHTp pa3BHTHA TBOpYecTBa JeTel HW fOHOLecTBAa Lr. Tyarice;

TumepOynatosy Tlomuny BrayumMuposny, lexarora OMOJHUTebHOrO OOpa-
30BaHHA MYHUMUMMaIbHOrO ABTOHOMHOrO OOpa30BaTeJIbHOrO YApexKCHUA NOMOJHH-
TeIbHOrO OOpa30BaHHA MYHHIMMaIbHOro OOpa30BaHua ropoy Kpacnogap «Llextp
JeTCKOPO TBOpYecTBa HW HCKYCCTB «PODHUK»);

TuueHko Ilonmny VBanosuy, neyarora - opraHv3aTopa MYHHIMMasbHOrO
OFOKETHOTO y4pexKIeHHA JONONHUTeIbHOrO OOpa3z0BaHHa LleHTpa pa3BuTHA TBOp-
yecTBa JleTeH WH FOHOWEeCTBa CTaHHUbI CeBepckoli MyHHIMMaIbHOro OOpa30BaHHA
CeBepckKuit paiioH;

Tpowmyy Exatepuuy Esrenbesuy, leylarora JOMosIHHTeIbHOrO OOpa30BaHHA
MYHHUMMaIbHOrO OFOKETHOTO Y4pexTeHHA JOMOMHUTeIbHOrO OOpa3z0BaHHsA «Jom

J€TCKOrO TBOpYeCcTBa» MYHHUMMaIbHOrO OOpa3z0BaHHa AOWHCKHH paiioH;
@MusatoBy Maputo Biaagqumuposny, Mejarora JOMOHUTeIbHOTO OOpa3z0BaHHA

MYHHUMMaIbHOrO §=OrOJpKeTHOTO y4pexKeHHA OMONHUTebHOrTO§oOpa30BaHHA
«LleHtp komneteHuwi «OpvexHTup» MYHHUMMalbHoro§oOpa30BaHHA=YCTb-
Jla6uncKuit paiiou;

XoguksaHa Pobepta ApMeHosuya, Nesarora JOMOMHUTeIbHOrO OOpaz0BaHHA
MYHHIUMMasIbHOrO ABTOHOMHOLO yupexeCHHA JOMOUHUTeIbHOrO OOpa30BaHiA MyHH-
UMMabHOro OOpa30BaHHA ropox KpacHogap «MexuIKOIbHBI 93cTeTHYeCKHii

IeHTp»;
Yepupiuespa AntoHa Makcumosuuya, Mearora JOMOHUTeIbHOrO OOpa30BaHHA

MYHHUMMasIbHOrO ABTOHOMHOrO OOpa30BaTeJIbHOTO YUpexIeCHHA JOMOMHUTEbHOrO
oOpa30BaHHA MYHHUMNaibHoro OOpa30BaHHa ropoy Kpacuogap «Llextp yercKoro
TBOopyectBa «I IpukyOaHcKui»;

3) B HOMMHayHH «Monogon BocnuTaTesb»:
Autouosy Kpuctuny Mropesry, Bocnutatesia MYHHIMMasIbHOrO Or0>KeTHOrO

JOWIKObHOrO OOpaz0BaTeIbHOTO yupexkeHHA MYHMIUMMaIbHOrO OOpa3z0BaHHA Fro-

poy Kpacnoyap «JletcKuii cay KoMOuHMpoBaHHoro Bua No104 «PykaBu4yka»;
AptemeHko Exatepuuy CepreeBHy, BOCIMTaTeIA MYHHIMMaIbHOrO Or0KeT-

HOFO JOMKOJbHOrO OOpa3z0BaTeIbHOrO yupexkeHHA MYHHUMMAaIbHOrO OOpa3z0BaHHA

ropoy Kpacuoyap «Jletckuit cay, KOMOnHMpoBaHHOrO Bua Nol 63»;
batynmuuy CBetiany CepreeBuy, BOCIMMTaTesIA MYHHIMMaIbHOrO ABTOHOMHOTO

JOWIKOJIbHOrO OOpa3z0BaTeIbHOrO y4pexeHHA MYHHIMMAaIbHOrO OOpa3z0BaHHe To-
poy Kpacuogap «Jletckuii cay oOmepa3BuBaroulero Bua No220»;

Kypapnesy Hayexay AmeKceeBHYy, BOCIMTaTeIA MYHHIUMMAaIbHOrO JOLIKOJIb-
Horo OOpa30BaTesIbHOrO O1O(KeTHOTO y4upexJeHHA LWeHTpa pa3BHTHa peOeHKa-
metckoro caja Ne 28 MyHHuMMaIbHOoro OOpa30BaHHA ropoycKoH oKpyr ropor-
Kypopt Coun KpacHoyapckoro Kpas;

Ilapnuyenko TOnuio BoaquMupoBHy, BOCIIMTaTesIA MYHMIUMMaIbHOro aBTO-
HOMHOPO JOWIKOJIbHOrO OOpa30BaTeJIbHOrO y4pexKeHHA MYHMUMNAaIbHOrTO oOpa30-
BaHHA ropoy Kpacnoyap «Llentp pa3sBuTua peOenka- JeTcKui cay Ne 115»;
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CanaOai Anecto AHypeeBHy, BOCIIMTaTeIA MYHUIMMaIbHOrO AaBTOHOMHOrTO

JOWIKOJIbHOTO OOpaz0BaTeIbHOTO y4UpexeHHA MYHHIUMMaIbHOrO OOpa3z0BaHHA ro-
pow Kpacnogap «Llextp pa3BuTua peOenka - eTcKHH cay Ne 231»;

Tapacospy Unny AnekcaHypoBHy, BOCIMTaTeIA MYHUMUMMaIbHOrO 610 ])KeTHO-
TO JOWKObHOrO OOpaz0BaTeJIbHOrO yupexeHuA «LleHTp pa3BHTHA peOeHKa- JeT-
cKHH cay Ne 2 «CBeTia4ok» MyHHUMMaIbHoro OOpa30BaHHA ropoy-KypopT I esexn-
JDKUK;

TepHasckxyto CBetTiaHy AsieKcaHJpoBHy, Meyarora-lcuxojlora MyHHIHMasb-
HOrO OF0JDKETHOTO JOWIKONbHOrO OOpaz0BaTeIbHOrO yupexkKeHHA eTCKOrO caja
KOMOHHHpoBaHHoro Bua Ne 11 MyHuyHnalbHoro OOpa30BaHHa TemproKckuii paii-
OH;

IlarHyro Anactacuto AsleKcaHypoBHy, y4HTesia-soroneqa MyYHHIMMasIbHOroO
OFOKETHOTO JOWIKONbHOrO OOpaz0BaTeIbHOrO yupexKTeHHA WeTCKOrO caja KOMOH-

HMpoBaHHoro Bua Ne 14 craHuubl CeBepcKoi MyHHMMasbHoro OOpa3z0BaHua Ce-
BepCKHH paiioH;

Iesyenxko Upuuy Tenuagbesuy, BOCMMTaTesIA MYHHIMMasIbHOrO ABTOHOMHO-

TO JOWKOJbHOrO OOpa3z0BaTeIbHOrO yupexzeHuaA LlenTpa pa3BuTHA peOeHKa jeT-
ckoro cayja Ne 4 crannupl [lapnoscKkoni (IlaposcKnit pation);

Iiitpimmk FOnuio baypuesuy, BOCMUTaTeIad MYHHIMMaIbHOrO OrOJ>KeTHOrO

JOWKOJIbHOrO OOpa3z0BaTeIbHOTO yupexkTeHuA WeTcKH cay Ne 3 ropona benopeyeu-
cKa MYHHLUMMasIbHoro OOpa30BaHHsd besopeyeHcKuit palion;

5. IIpu3HaTb y4acTHHKaMH 3a04HOrO 9Talla KpaeBoro mpodeccHoHasbHOrO
Koukypca «[leqarormueckui Je610T» B 2022 roxy:

1) B HoMHHalHU «Monoyou yauTeb»:
AiipanetsaH JIvany BapyxkaHoBHy, Yy4HTevId HadasIbHbIX K]IaCCOB MYHMIH-

MaIbHOrO OfONpKeTHOO OOpa3z0BaTeIbHOrO y4pexkTeHHA cpeyHeli obOuleobpa3zoBa-
TeJIbHOH wikoIbI Ne 19 (KpacHoapMelickuit palion)

be3sponuHyto Kcenuto Cepreesuy, y4vTesId Ha4aJIbHbIX KIaCCOB MYHHIMMasIb-
HOrO Of0/KeTHOTO OOMeOOpa3z0BaTeJIbHOrO YUpexTeHHA MYHHIUMMAIbHOrO OOpa30-
BaHHaA ropoy Kpacnoyap cpeyqHei oOujeoOpa30BaTesIbHOH wikKObI No 63 umenn [Te-

pos Copetckoro Coro3a Mégopa Tom6yxuna;
beseukyrto Mapuny Cepreesuy, yanTesia HadasIbHbIxX KIaCCOB MYHHILMMasIbHO-

ro Oro KeTHOTO OOeOOpaz0BaTebHOTO yupexTeHUA CpelHei OOmleoOpa3z0BaTesb-
HOM WiKOsIbI Ne 2 (AnMepoHcKHi paiion);

borma Aptema AyieKcaHypoBu4a, $y4HTesId MCTOpHH HU OOLIeCcTBO3HaHHA

MYHHIMMaIbHOrO OroKeTHOrO OOLeOCOpa3z0BaTeIbHOrO yApexKTeHHA cpeqHei o6-
WeoOpa3zoBaTebHOH wiKObI Ne 18 umMeHu CyBoposa AneKcaHapa Bacusbesuya My-
HHUMMaIbHOrO OOpaz0BaHHA THMallleBCKHi paiioH;

boiiko Codpro AnypeeBHy, YAMTeIA PyCCKOrO A3bIKa H JIMTepaTypbl MYHUILH-
MaIbHOro O10/pKeTHOFO OOMeOCOpaz0BaTeJIbHOTO yYUpexKeHHA CpenHei OOuleobpa3o-
BaTeJIbHOH wikobI Ne 25 noc. boraHuka MyHHWMNabHoro oOpa30BaHna TyabkeBuy-
CKHH paiion HMeHH Tepos Counanuctuyeckoro Tpyja I.C. Tameesa;

Busyaps Jitoqmusy FOppesuy, yuuTeia HadaJIbHbIX K1aCCOB MYHHIUMMasIbHOrO
OroKeTHOTO OOueCOpaz0BaTeIbHOrO yupexKeHHA CpeHei OOmeobpaz0BaTebHO!
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mikoJIbI Ne 5 umenu Tepos Cospetckoro Coro3a VBana Ietposuya Pri6uHa MyHHIH-
laIbHoro oOpa30Banna LlepOunoscknit paiion craHuia CTrapoulepOuHOBcKas;

Teponyosy Dtepu bopucuesBry, yavTeta aHrIMcKoro A3bIKa MYHHI[MMasIbHO-
ro OromxKeTHOrO ObuleoOpa3z0BaTebHOrTO yupexeHHA — cpeqHeii oOOmleobpa30Ba-
TeIbHOM WikobI Ne 5 uwMeHuv Mapulana I.K. Kykopa cTaHuibl CrapoBesMYKOBCKOl
(KanMHVHcKuii paiion);

Top6ayeny JJappro AnekcaHpoBHy, y4HTesIA pyccKOrO A3bIKa HM JIMTepatypbl
MYHHIMMasbHOrO OroKeTHOTO OOLeoOpaz0BaTeIbHOrO y4pexKTeHHA cpeHeii 06-
WeoOpa30BaTesbHOH wikobI Ne 57 cranuubt Tponukoii MyHuUMMabHOrO OOpa30Ba-

Hua Kpbimckuit paiiou;
JlemepusH Buxtoputo AlleKcaHpoBHy, YYHTesIA HavasIbHbIX KIaCCOB MYHH-

I{MMaIbHOrO O1O/MKeETHOFO OOMeOOpaz0BaTeJIbHOrO yApexKTeHUA CpeHeli OOmeoSpa-
30BaTeIbHOM WIKObI Ne 18 umMenu Teposa Copetckoro Coro3a Ctenana Bacusbesnya
Cysoposa c. TeHrvHKa MYHHUMMasIbHOro OOpa3z0BaHHA TyalicHHcKHit paiion;

‘Kypapnesy Codpro Buayumuposuy, yates aHrsMiickoro A3bIKa MYHHIH-
TaIbHOrO O1O/KeTHOFO OOMeOOpaz0BaTeJIbHOTO YUpexKTeHHA CpenHei OOuleobpa3o-
BaTeJIbHOK wWkObI Ne 9 uMenn B.C. Kauryk xytopa IIpuBonbHblii MyHHUMMasIbHOrO
oOpa30BaHua Kapka3cKuii paiiou;

2Kypakoscxkyro lOsmro AsiekcaHJpoBHy, YYHTesIA HadaJIbHbIX KIaCCOB MYHH-
LMMaIbHOrO O1O/KeTHOLO OOMeOOpaz0BaTeEBHOTO YApexTeEHHA CpeqHel OOmleoSpa-
30BaTeJIbHOM WKObI Ne 6 umenu FOpus Bacunbesuya Kongpatioka cTaHuibl OK-
TAOPHCKOH MYHHUMMAaIbHOrO OOpaz0BaHna KpsivioBcKHii paiiou;

3anka AnHy Hukonaesry, yauTena aHriMiickoro 43bIKa MYHHUMMasIbHOrO aB-
TOHOMHOrO OOmeoOpa3z0BaTeNIbHOTO yupexAeHHA cpenHeii OOmleoOpa3z0BaTebHON
mikoIbI Ne 2 uMenu VBana Muxaiinopuya CyBoposa cTanuupl IlapnoscKkoii (Ilapnos-
CKHH palion);

KontynHosy Jlappro Esrenbesuy, yavTea HadasIbHbIX KlaccOB MYHHIMMalb-
HOO aBTOHOMHOrO oOOmlecOpa3z0BaTeIbHOrO yApexKTeHHA MYHUUMMaIbHOrO O6pa30-
BaHHA ropoy Kpacuoyap cpeaqHei oOuleoOpa30BaTesbHon wikob Ne 55 umenn Cre-
nana Ilepegepunu;

Jlo6oquna FOpusa Tpuroppesuya, yuutesa @u3nku HM HHOpMaTHKH MyHHUH-
MaIbHOrO GroKeTHOO OOMeoOpaz0BaTeJIbHOFO yUpexTeHUA cpeqHei OOmleob6pa30-
BaTeIbHOK WiKObI Ne 12 um. C.®. Bomkosa cela HopoasekceeBckoro MyHHIMMab-
Horo OOpa30BaHusa besopeyeHckuii paiiou;

Jlomaxuny TanuuHy BuktTopoBHy, yaHTesiad My3bIKH MYHHIMMabHoro O6r10]-

%KeETHOFO OOmleoOpa3z0BaTeIbHOrO yupexeHuA — cpeqHei oOuleobpa30BaTesbHOH
mkoJIbI Ne 6 AMeHH NOKOBHHKa BBC P® B.I1. UukyHosa cTaHnubi CrapoBesM4Kos-
ckol (KaMHMHCKHH paiion); _

Macsiosckyro Asmuy AsleKcaHIpoBHy, yYHTeIA HadasIbHbIX KIaCCOB MYHHIH-
MasbHOrO OrOKeTHOTO OOuleoOpa3z0BaTeIbHOrO y4pexkdeHHA mMWes «TexHHKo-
SKOHOMHYeCKHM>> MYHHUMMaIbHOrO OOpazoBaHHaA Topo HoBpopoccuiick;

Hukutuna VMBana BaagqumMuposnya, yavTeIA HadasIbHbIX KJIaCCOB ABTOHOMHO-

ro oOmjeoOpa30BaTesbHOrO yupexKeHHA MYHMUMMaIbHOrO OOpa3oBanusa JIMHCKOii
pation «CpeyHaa OOujeoOpa3z0BaTesbHasd wikoa Ne 4 umenu Teoprus KonctaHTuHo-
Biya )KyKoBa»
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Hosukosy Buonetry AnekcaHyposBHy, yauvTea (u3HKA MYHHUMMaIbHOrO aB-
TOHOMHOrO OOlleoOpaz0BaTeNbHOrO yupexdeHuA cpezHei oOmleobpa3z0BaTesbHOli
wmkobt Ne 6 umenu Esgoxun bepuianckoli MyHuUMMabHOrO OOpa3z0BaHHA ropor-
Kypopt I eneHa>KnK;

Hosocesbuesy Asexcanapy Wropesuy, yautesa HavasIbHBIX KIaCcOB MyHH-
WMMaIbHOrO OrosMKeTHOTO OOIeOOpaz0BaTeIbHOrO yupexeHHA «CpeqHaA OOMIeE06-

pa3oBaTeJIbHaa wikosIa No 4 umMenu Tepos Cosetckoro coro3a Bonkora E.JI. (T6n-
JIMCCKHH paion);

Ilenbesckoro Jlanunna Esrenbeswya, mpenogapatens-opranu3atopa Ob)K
MYHHUMMaIbHOrO Or0/>KeTHOrO OOMIeOOpaz0BaTebHOrO yupexkeHHA cpemHeli 06-
weoOpazoBaTebHOH wkKONbI Ne 1 um. T.K. Hectepenko MyHulMnanbHoro O6pa30Ba-

Hua KaHeBckoi paiiou;
Iletpopy Eneny Anypeesuy, yanteta HayasIbHbIX KIaCCOB MYHHIUMMasIbHOrO

oOmjeoOpaz0BaTebHOrO GO1OKeETHOFO y4upexkeHHA cpesHei OOueoOpaz0BaTesbHO!t
mkoubI Ne 100 r. Coun uMenn Tepos Copetcxoro Coro3a XyqaKoBa Vipana Crena-
HOBH4a;

Ilonuespa [puropua Anekceesnya, yuuteia MHOpMaTHKH MYHUUMMabHOrO
ABTOHOMHOrO OOieoOpaz0BaTeIbHOrO yupexAeHHA cpeqHei OOmeobpa3z0BaTebHOH
wikouIbI No 4 umenu Tepoes Copetckoro Coro3a Akopa Mexoposuya IanowHuKosa,
Augpea Teopruesuya Crproxopa c. KoHoKoBO MYHHIMMaIbHoro oOpa30BaHHAa
Ycnenckuii paliou;

Ilonosy Kpuctuny Anatosbesuy, yavTeia MCTOpuu MM OOLIecTBO3HaHHA My-
HMUMMAaIbHOrO O1OKeTHOrO OOeOCOpaz0BaTebHOrO yupexkeHHA cpeqHeli OOuIe-
oOpa3oBaTesbHOH wkoNbI Ne 7 ropoyga Tuxopeuka MyHHIMMabHOrO oOpa30BaHHA
Tuxopeykuit pation uMeHu Tepos Cospetckoro Coro3a Amekces J[mutpuesnua Ilo-
HOMapeBa;

Porosen, MWnHy Cepreesuy, yuntesa MCTOPHH MyHHUMMaNbHOrO 610>KeTHOrO
oOmjeo6pa30BaTebHOTO yupexTeHHA cpesHel OOmlecOpaz0BaTeNBHOM wKOEI No13
umeuHH Iepos Cosetcxoro Coro3a [’.K. Kynuka MyHuuMnasbHoro o6pa30BaHus TH-
MallleBCKHH paiioH;

Pyapruepy Enm3apety Cepreepuy, yuuTesA HCTOpHH HM OOWIeCTBO3HaHHA My-
HAUMMaIbHOrO OOmeocOpaz0BaTebHOrO OroKeTHOrO y4pexeHHA cpeqHeli ObuuIe-
o6pazoBaTesbHOK wKobI Ne 18 MyHHuMMatbHOrO OOpa30BaHus Kopenosckuii paii-
OH;

Pri6uny Buxtopuro Hukonaesry, yates HayasIbHbIX KIaCCOB MYHHI[MMasib-
HOrO Of0pKeTHOTO OOmeOOpa3z0BaTebHOTO y4pexkTeHHA cpesHei obmlecbpaz0Ba-
TeIbHOK wkobI Ne 18 umMenn AnekcaHypa VpaHopuya Kpasyenko ctanuubt Hoso-
MaJIOpOccHicKoH (BbiceKOBCKHH paiion)

Camocuka Ilapna Anexceepuya, yuutena bu3M4ueckoii KyJbTypbl MYHHUM-
MaIbHOrO OO KETHOrO OOUIeOOpaz0BaTebHOTO yUpexkAeHUA CpesHel oOueo6paz0-
BaTesIbHOH wikombI Ne 19 umMenn AmekcaHypa Bacunbesuya CyBoposa mocésKka
CrenHoi MyHHuMMabHoro oOpa3z0BaHus Ejicknii paiion;

CrapyeHko Env3apety BragqumMuposyy, yunTea HayaJIbHBIX K1aCCOB MyHH-
UMMabHOrO O10KETHOFO OOMeOOpas0BaTebHOrO yupexkTeHUHA cpesHel OGueobpa-
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30BaTeIbHOK WwkobI Ne 16 umenu Tepos Poccuu rsapyuu maiiopa C.I. Tapanua
r, CraBaHcka-Ha-KyOaHv MyHHUMMasbHOrO OOpa3zoBaHus CraBaHCKHii paiion;

Tauenko Muxanua lOppesnya, yuntesa pusn4eckol KyIbTYpbI MYHHUMMasb-
HOrO OrOAKeTHOTO OOueOOpazoBaTebHOrO yupexeHHA cpesHeii oOmeo6pa30Ba-
TebHOK wikoMbI Ne 2 MyHHuMMabHOro OOpa3zoBaHua ropoy Topsunii Katou umenu
B.B. Dop6arko;

XyneHko Asekcanspa AjlekcaHaposn4a, yautesa reorpadun MyHMUMMabHO-
TO aBTOHOMHOrO ObujecOpaz0BaTeJIbHOrO yupexkTeHHA cpesHeli OOuleoOpa3z0BaTesb-
HOH wWiKoubI Ne 6 uMenu 302 TepHonomscKoi Kpacno3HaMeHHoli opyeHa Kyty30Ba
CTpeJIKOBOM JMBM3HH CTaHMibl JleHHHrpaycKoii MyHUUMMabHOrO OOpa3z0BaHua Jle-
HMHIpayicKHi paiou;

UpimOamtox Anny TenHaybesHy, YHNTeA HayaIbHBIX K1aCCOB MYHHUMMab-
HOro OfOJ>KeTHOTO ObueOOpaz0BaTebHOrO yupexkeHHA cpedHeii oOmjeoOpa30Ba-
TeIbHOK wikobI Ne 57 cranuibt Tpouukoii MyHuuMMabHoro O6pa30BaHHA Kpbim-
CKHH paiiou;

YepxHoma3 Jjappio Anypeesry, yunTeA pyccKOro A3bIKa H JMTepaTypbI MyHH-
IMMaIbHOrO OrosKeTHOO OOuleoOpaz0BaTebHOrO yupexeHHA «CpeqHAad oOmIe06-
pazopaTesibHaa wikoIa Ne 18 uMenu Bacunua Mapkosuya Xpynéspa benornuuckoro
paiiona»;

Yy6 Baguma Cepreesnya, yantens :u3v4eckKol KyIbTYpbl MYHHUMMAabHOrO
ABTOHOMHOrO ObmeoOpaz0BaTebHOrO yUpexTeHHA MYHUIMNAIbHOrO OOpa3z0BaHHA
J[{uHcKoi paiion «Cpequas oOmleoOpa3oBaTenbHas wkKoma Ne 5 umenn Tepoa Coset-
cxoro Coro3a Anexces Ilerposuya Komnanuiina»;

Ilanaesy Cpetnany Jleonuqosny, yates anrmMiickoro #3bIKa MYHHUMMasb-
HOrO Oro{>KeTHOTO OOuleOoOpazoBaTebHOrO yupexkeHHA cpesHelt o6ujeo6pa30Ba-
TeIbHOM WiKOMbI Ne 20 umenn I.K. )Kykopa cr. bproxopeukoli MyHHUMMaIbHOrO 06-
pa30BaHHa bproxoBellkuii palion;

Ilaxosy Anexcanypy Cepreesuy, yates HavasIbHBIX KaCCOB MYHHMMasb-
HOrO Of0KeTHOTO OGuleoOpaz0BaTeNbHOrO yupexeHHA ruMHa3uH Ne 14 umeHn
MepBoro WeTHHKa-KOcMOHaBTa IOpua Anexceesnya Tarapuua ropoya Elicka MyHH-
WMNaIbHOrO OOpa30BaHna Ejicknii paiiou;

Ilyka Buxtoputo Huxosaesny, yuvTeia HayabHBIX KaccOB MyHULHMasbHO-
TO Of0J>KeTHOrO OOujeOoOpaz0BaTeIBHOrO yupexeHHA OCHOBHO! oOuleo6pa30Ba-
TeIbHOK wikoNbI Ne 38 uMeHH KaBaslepa opfleHa Kpacnoii 3Be32bI Cepres Unpuya
Tapacopa xytopa besukos MyHUMnabHOro O6pa3z0BaHHa CraBsHcKuit paiiou;

Akosnesa Biayumupa AslekceeBu4a, yuHTeIA MaTeMaTHKH MYHMUMMabHOrO
Or0KeTHOFO OGueOOpaz0BaTebHOTO yupexeHHA cpedHeii oOuleo6pa30BaTesIbHOM
mob Ne 12 umenu B.M. Arvenko MyHuuMnanbHoro oGpa30BaHua Ycrb-
Jla6unckuii paiion;

2) B HOMHHauMM «Monogoi negaror JonouHMTenbHOrO OOpa3z0BaHH®»:
Ky3Hetosy Anactacuto AjeKcaHapoBHy, megarora JonomHUTeNbHOrO o6pa-

30BaHHA MYHHUMMabHOrO OfOPKETHOTO yupexKeHHA JOMONHUTeEbHOrO O6pa30Ba-
HHA WeHTpa HeTCKorO TBOpyecTBa CT-UbI [leTponaBoBcKOH MyHHUMMabHOoro Obpa-
30BaHHa KypraHuHcknii palion;
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Ilytpenkosy Anxeny TOppesny, nmegarora JonouHUTeNBHOFO oOpa30BaHHa
MYHMIMMAIbHOrO OfOJKeETHOFO yupexkeHHA JONOMHUTeEIbHOTO OOpa3z0BaHHA Llen-
Tpa pa3BHTHA TBOpYeCcTBa JeTeH HM TOHOLIeCTBA MYHHUMMaIbHOrO OOpa30BaHHA
lybKeBHUCKHi paiioH;

3) B HOMHHauMH «Monoyoi BocnuTaTesby:
AspaMeHko Anny BuaaquMupoBHy, MHCTpyKTopa m0 (bu3u4ecKOH KyIbType

MYHHUMMAIBHOTO ABTOHOMHOLO JOWIKObHOrO OOpa3z0BaTeIbHOrO yupexkJIeHHA LeH-
Tpa pa3sBUTHA peOeHkKa- ZeTcKoro caya Ne 6 r. Kypranuucka (KypraHuncKuit pation)

Cmaposo3 Exatepuny Ietposuy, Bocnutatesia MYHHUMMaIbHOrO GrODKeTHOFO
NQOWKOJIbHOTO OOpa3z0BaTeIbHOrO YUpPeXxKTeHHA WeTcKorO casa oOmlepa3BuBarollero
Bua Ne 2 MyHHMMabHOro OOpaz0BaHHa TempioKcKuii paiiou;

@uienko Hayexny AHaTombeBHy, BOCTIMTaTenHA MYHHIMMasIbHOrO aBTO-
HOMHOPO JOWIKONbHOrO OOpa3z0BaTeIbHOrO yupexkeHHA MYHHUMMabHOrO o6pa3o0-
BaHua ropoy Kpacuogap «JletcKuii ca KOMOMHMpOBaHHOroO Bua «CKa3Ka».

IIpopextop no npodeccvonambHomy —_
Pa3BUTHIO HW HallMOHaJIbHbIM TIpoeKTaM YYf O.M. Wamanosa

( WN
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