
УЧЕБНЫЙ ПЛАН  

для 7-9 классов по ФГОС ООО-2010  

на уровень (5-9 классы) 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения  

муниципального образования город Краснодар 

средней общеобразовательной школы № 6 

имени Героя Советского Союза Маргелова Василия Филипповича  

на 2023 – 2024 учебный  год 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Цели и задачи образовательной организации 

 

Основной целью МАОУ СОШ №6 является образовательная деятельность по 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования и обеспечение выполнения требований ФГОС. 

Достижение поставленной цели предусматривает решение следующих основных задач: 

- обеспечение соответствия основной образовательной программы требованиям Федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования (ФГОС ООО); 

- обеспечение преемственности начального общего, основного общего, среднего общего 

образования; 

- обеспечение доступности получения качественного основного общего образования, достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы основного общего 

образования всеми обучающимися, в том числе детьми-инвалидами и детьми с ОВЗ; 

- обеспечение эффективного сочетания урочных и внеурочных форм организации учебных 

занятий, взаимодействия всех участников образовательных отношений; 

- социальное и учебно-исследовательское проектирование, профессиональная ориентация 

обучающихся при поддержке педагогов, психологов, социальных педагогов, сотрудничество с 

базовыми предприятиями, учреждениями профессионального образования, центрами 

профессиональной работы; 

- сохранение и укрепление физического, психологического и социального здоровья обучающихся, 

обеспечение их безопасности. 

Обязательные предметные области, учебные предметы (учебные модули) для изучения 

при реализации ФГОС ООО -2010 

Предметные области Учебные предметы  

(учебные модули) 7-9 классы 

ФГОС ООО-2010 

Русский язык и литературное чтение Русский язык,  

Литература 

Родной язык и литературное чтение на родном 

языке 

Родной язык  

Родная литература 

Иностранный язык Иностранный язык 

Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика, алгебра, геометрия,  

Информатика 

Общественно-научные предметы   История России. Всеобщая история 

Обществознание  

География 

Естественнонаучные предметы Физика 

Химия 

Биология 

Основы религиозных культур и светской этики  

Искусство Изобразительное искусство 

Музыка 

Технология Технология 

Физическая культура о основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 

Основы безопасности жизнедеятельности 

 

 



Ожидаемые результаты 

Основное общее образование направлено на повышение уровня функциональной 

грамотности обучающихся математической, естественнонаучной, читательской), готовность к 

обучению по программам среднего общего образования по предметам гуманитарного и 

естественнонаучного профиля, а также осознанному профессиональному выбору обучающихся. 

 

Особенности и специфика образовательной организации 

В 2023-2024 учебном году по ФГОС ООО обучается 12 классов: 7-е классы – 4 

(7а,7б,7в,7г), 8-е классы – 3 (8а,8б,8в,8г), 9-е классы - 3 (9а,9б,9в, 9г). 

 

Реализуемые основные образовательные программы 

Школа предоставляет общедоступное бесплатное образование по образовательным 

программам начального общего образования, образовательным программам основного общего 

образования, образовательным программам среднего общего образования. 

МАОУ СОШ №6 реализует образовательную программу основного общего образования 

для 5-9 классов. Срок реализации – 5  года. 

 

Нормативная база для разработки учебного плана 

Учебный план основного общего образования основного общего образования 

муниципального автономного общеобразовательного учреждения муниципального образования 

город Краснодар средней общеобразовательной школы № 6 имени Героя Советского Союза 

Маргелова Василия Филипповича Краснодарского края (7-9 классы) на 2023 – 2024 учебный  год, 

разработан на основе 

 федеральных нормативных документов: 

- Федерального Закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования, 

утверждённого приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.12.2010 

№ 1897 (в редакции приказа Минобрнауки России от 11.12.2020); 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего образования, 

утвержденный приказом Министерства прсвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 № 287 

(ФГОС ООО-2021); 

- приказа Минпросвещения  России от 22.03.2021 №115 « Об утверждении Порядка организации и 

осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – 

образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего 

образования»; 

- универсальных кодификаторов распределенных по классам проверяемых требований к 

результатам освоения основной образовательной программы по уровням образования и элементов 

содержания по учебным предметам для использования в федеральных и региональных процедурах 

оценки качества образования, одобренные решением федерального учебно-методического 

объединения по общему образованию (протокол от 12.04.2021 № 1/21); 

- постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 № 28 «Об 

утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

- постановления главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 2021 г.    № 2 «Об 

утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и 

требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды 

обитания»; 

- приказа Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении федерального 

перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность» 

региональных нормативных документов: 

- письма министерства образования, науки и молодежной политики Краснодарского края 

от 14.07.2023 № 47-01-13-13168/223 «О формировании учебных планов и планов 

внеурочной деятельности образовательных организаций на 2023-2024 учебный год» 
 

 

 

 

 



Режим функционирования образовательной организации 

Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком. Организация образовательного процесса регламентируется календарным учебным 

графиком МАОУ СОШ №6 на 2023-2024 учебный год. Режим устанавливается в соответствии с 

СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 

обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» и СП 1.2.3685-21 «Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания» (таблица 6.6) и Уставом образовательной организации и Уставом 

образовательной организации: 

 -продолжительность учебного года для   5-9-х классов - 34 учебные недели. Учебный год в 

5-9 классах делится на четверти. Продолжительность каникул - не менее 7 календарных дней. 

 -продолжительность учебной недели: обучение 7-8-х классов 2023-2024 учебного года 

осуществляется по 5-дневной учебной неделе, 9-х классов – по 6-дневной учебной неделе. 

-максимально допустимая нагрузка обучающихся: 

Классы Учебная  нагрузка 

обучающихся 

Учебная  нагрузка 

обучающихся 

при 5-дневной  

учебной неделе 

при 6-дневной                   

учебной неделе 

7а, 7б, 7в, 7г 32  

8а, 8б, 8в ,8г 33  

9а, 9б, 9в, 9г  36 

 

-режим начала занятий, расписание звонков: 

 

1смена 2 смена  

9а, 9б, 9в, 9г классы 7а, 7б, 7в, 7г, 8а, 8б, 8в, 8г, классы 

1 урок 08.00 – 08.40 

2 урок 08.50 – 09.30 

3 урок 09.50 – 10.30 

4 урок 10.50 – 11.30 

5 урок 11.50 – 12.30 

6 урок 12.40 – 13.20 

7 урок 13.30 – 14.10 

1 урок - 13.00 – 13.40 

2 урок  -13.50 – 14.30 

3 урок - 14.40 – 15.20  

4 урок - 15.40 – 16.20 

5 урок - 16.30 – 17.10 

6 урок - 17.20 – 18.00 

7 урок - 18.10 – 18.50 

 

 -продолжительность урока – 40 минут; 

 -дополнительные, индивидуальные занятия, внеурочная деятельность начинаются через 40 

минут после окончания уроков; 

-затраты времени на выполнение домашних заданий (по всем предметам), в 7-8-х классах – 

2,5 астрономических часа, в 9 классах - до 3,5 ч. 

 

Выбор учебников и учебных пособий, используемых при реализации  

учебного плана 

Изучение учебных предметов федерального компонента учебного плана организуется с 

использованием учебников, включённых в Федеральный перечень, утвержденный приказом 

Минпросвещения России от 21 сентября 2022 г. №858 «Об утверждении федерального перечня 

учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 

организациями, осуществляющими образовательную деятельность». 

При изучении предметов, курсов регионального компонента и компонента образовательной 

организации используются пособия и программы, рекомендованные к использованию 

«Методическими рекомендациями по преподаванию учебных предметов» ГБОУ ИРО 

Краснодарского края, а также программы, разработанные учителями школы и прошедшие 

внутреннюю или внешнюю экспертизу. 

Список УМК по учебным предметам, которые используются для реализации учебного 

плана, утвержден решением педагогического совета (протокол №1 от 30.08.2023) 

 

Особенности учебного плана 

 

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов обеспечивает введение в 

действие и реализацию требований ФГОС ООО, определяет общий объем нагрузки и 



максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных 

предметных областей по классам (годам обучения). 

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, дальнейшего 

совершенствования образовательного процесса, повышения результативности обучения детей, 

обеспечения вариативности образовательного процесса, сохранения единого образовательного 

пространства, а также выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и 

сохранения их здоровья. 

 Реализация данного учебного плана предоставляет возможность получения стандарта 

образования всеми учащимися, позволяет достигнуть целей образовательной программы школы, 

удовлетворить социальный заказ родителей, образовательные запросы и познавательные интересы 

учащихся. 

Обучение в МАОУ СОШ №6 ведется на русском языке. Учебный план школы не 

предусматривает преподавание предметов «Родной язык» (русский), «Литература» на родном 

языке» (русском), так как родители (законные представители) учащихся не выразили желание 

изучать указанные учебные предметы. 

Учебный предмет «Второй иностранный язык» на уровне основного общего образования 

в ОО в 2023-2024 учебном году изучаться не будет в связи с тем, что ОО не имеет необходимых 

информационно-методических и кадровых ресурсов.  

Учебный предмет «История» в рамках обязательной предметной области «Общественно-научные 

предметы» включает в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история», на которые 

суммарно отводится по 2 часа в неделю в 5–9-х классах. В 9-м классе в соответствии с ФОП ООО 

и Методическими рекомендациями, которые Минпросвещения направило письмом от 03.03.2023 

№ 03-327, в учебный предмет «История» помимо учебных курсов «История России» и «Всеобщая 

история» включен модуль «Введение в новейшую историю России» объемом 17 часов. 

В рамках учебного предмета «Математика» предусмотрено изучение учебных курсов «Алгебра», 

«Геометрия», «Вероятность и статистика». Изучение начинается с 7 класса по 1 часу в неделю. 

В учебном плане уменьшено количество часов по сравнению с федеральным учебным 

планом на учебный предмет «Технология». Часы перераспределены с целью реализации модуля 

«Введение в новейшую историю России». Концепция преподавания предметной области 

«Технология» будет реализовываться через урочную, внеурочную деятельность (кружки) и 

дополнительное образование. 

Формирование у обучающихся культуры проектной и исследовательской деятельности, 

использование проектного метода во всех видах образовательной деятельности (в урочной и 

внеурочной деятельности, дополнительной образовании).   

Количество часов «Технологии»  для 7-9 х классов, реализующих ФГОС ООО: в 7-8 

классах 1 час в неделю, в 9 х классах – 0,5  часа в неделю. 

При проведении занятий по «Иностранному языку (английскому)», «Технологии», 

«Информатике», осуществляется деление классов на две группы с учетом норм по предельно 

допустимой наполняемости групп. 

Изучение предметов, входящих в предметную область «Искусство», изучается следующим 

образом: 7 - 8 классы включает изучение двух предметов «Музыка», «Изобразительное искусство» 

7 классы-  по 1 часу в неделю. 

Включение обучающихся основной школы в учебно-исследовательскую и проектную 

деятельность организуется через часы учебного плана в 8-9-х классах (8 -е классы -  1 час в 

неделю «Проектная и исследовательская деятельность», 9-е классы - 1 час в неделю 

«Проектная и исследовательская деятельность»). 

Региональный «Комплекс мер по содействию профессиональному самоопределению и 

занятости молодежи, включая обучающихся  и выпускников образовательных организаций общего 

и профессионального образования» будет реализовываться через курсы внеурочной деятельности  

и предметный курс «Профориентация». 

Региональная специфика учебного плана 

Региональной спецификой учебного плана является: 

- изучение учебного предмета «Кубановедение» с 5 по 9 класс по 1 часу в неделю, из части, 

формируемой участниками образовательных отношений; 

 



- изучение предмета «Физическая культура» осуществляется в объеме 2х часов в неделю, изучение 

вида спорта «самбо»  - в формате внеурочной деятельности. 

- курс ОБЖ в 7-9-х классах реализуется следующим образом: 

 в 7 классах через учебные предметы и кружки внеурочной деятельности и учебные 

предметы: «География», «Биология», «Физика», «Физическая культура»,  

 в 8-9-х классах изучается как самостоятельный предмет в объём 1 часа в неделю; 

Курс «Практикум по геометрии» для учащихся 8-9 классов за счет часов внеурочной занятости 

ОО.  

 

Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений 

По решению педагогического совета (протокол № 1 от 30.08.2023) часы из части, 

формируемой участниками образовательных отношений, используются на увеличение часов 

отдельных предметов обязательной части, введение специально разработанных учебных курсов, 

обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений, организацию 

предпрофильной подготовки и распределяются следующим образом: 

Классы 
Количество 

часов 
Распределение часов 

7 1 Кубановедение 

8 2 Кубановедение – 1 час 

Проектная и исследовательская деятельность–1 час 

9 4 Кубановедение – 1 час 

Проектная и исследовательская деятельность– 1 час 

Черчение – 1 час 

 

Деление классов на группы 

При изучении учебных предметов «Иностранный язык», «Технология» и «Информатика» 

производится деление классов на группы при наполняемости классов 25 человек.   

  При наличии необходимых условий и финансовых средств допускается деление классов на 

группы при наполняемости классов менее 25 человек. 

 

Учебные планы для V-IX классов 

1.Таблица – сетка  часов учебного плана МАОУ СОШ № 6 для 7-9-х классов по ФГОС ООО -2010 

на уровень ООО (5-9 классы) на 2023-2024 учебный год прилагается (Приложение №1). 

2. Таблица – сетка часов учебного плана МАОУ СОШ № 6 для индивидуального обучения 

больных детей на дому на основе ФГОС ООО на 2023-2024 учебный год прилагается 

(Приложение №2). 

Формы промежуточной аттестации обучающихся 

Промежуточная аттестация организуется в соответствии с «Положением о текущем 

контроле успеваемости, промежуточной аттестации обучающихся и переводе их в следующий 

класс МБОУ СОШ № 6», утвержденным приказом от 01.09.2023 № 8-О.   

Установлен следующий порядок проведения промежуточной аттестации: 

Годовые оценки обучающимся 7-9 классов по каждому предмету выставляются учителем-

предметником на соответствующей странице журнала сразу за отметкой по итогам 4 четверти. 

Промежуточная аттестация учащихся 7-9 классов проводится в форме итогового контроля  в 

следующих формах: итоговая контрольная работа (по русскому языку и математике; возможно и 

по другим предметам учебного плана ООП ООО), итоговая диагностическая работа по 

определению уровня сформированности метапредметных УУД, защита проектов.   

Формами промежуточной аттестации являются: 

- письменная проверка – письменный ответ учащегося на один или систему вопросов 

(заданий). К письменным ответам относятся: домашние, проверочные, лабораторные, 

практические, контрольные, творческие работы; письменные отчёты о наблюдениях; 

письменные ответы на вопросы теста; сочинения, изложения, диктанты, рефераты и другое; 

- устная проверка – устный ответ учащегося на один или систему вопросов в форме ответа на 

билеты, беседы, собеседования и другое; 

- комбинированная проверка - сочетание письменных и устных форм проверок. 

 

Для учащихся 7-8-х классов предусмотрены следующие формы 

промежуточной аттестации (четвертной, годовой) 



Предметы Форма 

промежуточной аттестации 

7 класс 8 класс 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык 

(англ./нем.) 

Комбинированная проверка (сочетание устных и 

письменных форм проверки) 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Практическая работа, тестирование 

История Проверочная работа, тестирование 

Обществознание Проверочная работа, тестирование 

География Проверочная работа, практическая работа, проект 

Физика Проверочная работа, контрольная работа, лабораторная 

работа, проект  

Химия Контрольная работа, практическая работа, 

лабораторная работа, тестирование, проект 

Биология  Лабораторная работа, проект 

Музыка  Творческая работа, тестирование 

Изобразительное искусство Творческая работа, тестирование 

Технология  Творческая работа, проект 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- Устный ответ на систему 

вопросов 

в форме собеседования, 

зачет 

Физическая культура Контрольный норматив, тестирование 

Кубановедение Тестирование 

Для учащихся 9-х классов предусмотрены следующие формы 

промежуточной аттестации (четвертной, годовой) 

 

Учебные предметы Форма 

промежуточной аттестации 

Русский язык Контрольная работа 

Литература Проверочная работа 

Иностранный язык (англ./нем.) Комбинированная проверка (сочетание 

устных и письменных форм проверки) 

Алгебра Контрольная работа 

Геометрия Контрольная работа 

Информатика Контрольная работа, тестирование, 

проект 

История Проверочная работа, тестирование, 

проект 

Обществознание Проверочная работа, тестирование, проект 

География Проверочная работа, практическая работа, проект 

Физика Проверочная работа, контрольная работа, проект 

Химия Проверочная работа, тестирование, 

лабораторные работы, проект 



Биология Проверочная работа, тестирование, 

творческие работы, проект 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Устный ответ на систему вопросов 

в форме собеседования, зачет 

Физическая культура Контрольный норматив, тестирование 

Кубановедение Тестирование, проект 

 

Обучающиеся, получающие   основное общее образование на дому в 7-9 классах, аттестуются 

только по предметам, включенным в индивидуальный учебных план. 

Кадровое и методическое обеспечения соответствуют требованиям учебного плана. 

 

 

Директор МБОУ СОШ № 6                                              Е.Г. Дашко 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



   Приложение № 1 
   к учебному плану 

      
   Утверждено   

   решением педагогического совета 

   протокол № 1 от 30.08.2023 

   Директор МАОУ СОШ № 6 

    Е.Г.Дашко 

Таблица-сетка часов 

учебного плана  

для 7-9-х классов по ФГОС ООО-2010 на уровень ООО (5-9 классы) МАОУ СОШ № 6 

2022-2023 учебный год 
 

Предметные области Учебные предметы 

               

                               Классы 

Количество часов в неделю Всего 

7а,7б, 

7в,7г           

8а,8б, 

8в,8г       

9а,9б, 

9в,9г            

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 3 3 10,4 

Литература 2 2 3 6,4 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык - - - 0,6 

Родная литература - - - 0,6 

Иностранный язык Иностранный язык 3 3 3 9 

Второй иностранный язык - - - - 

Математика и 

информатика 

Математика - - - - 

Алгебра 3 3 3 9 

Геометрия 2 2 2 6 

Вероятность и статистика 1 1 1 3 

Информатика 1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История  2 2 2 6 

Введение в новейшую 

историю 

  0,5 0,5 

Обществознание 1 1 1 3 

География 2 2 2 6 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика 2 2 3 7 

Биология 2 2 2 6 

Химия - 2 2 4 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

- - - - 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 - - 1 

Музыка 1 1 - 1 

Технология Технология 2 1 0,5 2,5 

Физическая культура  Физическая культура 2 2 2 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

- 1 1 2 

Всего  31 31 32 94 

Часть, формируемая 

участниками 

образовательных 

отношений 

Кубановедение 1 1 1 3 

Проектная и 

исследовательская 

деятельность 

 1 1 2 

Профориентационная 

работа 

  1 1 

Черчение   1 1 

Максимально 

допустимая аудиторная 

недельная нагрузка 

СанПиН 1.2.3685-21 

при 5-дневной учебной 

неделе 

32 33  65 

при 6-дневной учебной 

неделе 

  36 36 

   

 

 



Курсы внеурочной деятельности 

Проектная мастерская 1 1 1 

История 

государственной 

символики России 

1 - – 

Духовная культура 

народов родного края 

- 1 - 

Основы финансовой 

грамотности 

1 1 1 

Предпрофильная 

подготовка 

– – – 

Разговоры о важном 1 1 1 

Общая физическая 

подготовка и 

спортивные игры 

1 1 1 

Итого на реализацию 

курсов внеурочной 

деятельности 

5 5 4 

 

 

Заместитель директора 

  

 

А.А. Ванькаева 
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